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на моральному і фізичному здоров’ї людини. Жертвами можуть бути 

не тільки жінки, а й чоловіки та діти різних вікових категорій. Варто 

також додати, що людям, які постраждали від тортур та знущать з боку 

членів їх сім’ї, варто надавати якісні й кваліфіковані психологічні 

консультації, що в майбутньому допоможуть уникати потрапляння в 

подібні ситуації. 
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ПРИЧИНИ ТА УМОВИ ВИНИКНЕННЯ БУЛІНГУ 

 

Передпідлітковий та підлітковий вік є критичними періодами 

розвитку і формування особистості, навичок комунікації та взаємодії з 

навколишнім середовищем. Тим часом булінг є достатньо поширеним 

явищем, яке негативно впливає на всі сфери життя, а також на 

майбутнє. Враховуючи, що кожна людина є структурною одиницею 

суспільства питання булінгу по відношенню до неї являється 

проблематикою, яка перешкоджає здоровим міжособистісним 

стосункам. 

Булінг – це повторюваний акт агресії, спрямований на навмисне 

фізичне чи психічне заподіяння шкоди іншій людині, включаючи 
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фізичну, вербальну, економічну, сексуальну та кіберагресію [3]. 

Одним із центральних механізмів булінгу є тривога соціального 

відчуження, яку можна пом’якшити, викликаючи презирство. Ця 

зневага до когось чи чогось може бути виражена поведінкою, яка, 

наприклад, принижує, тривіалізує або змушує людину почуватися 

невидимою, завдає шкоди людині чи майну, зловживає профілями в 

соціальних мережах або поширює принизливі повідомлення через 

технологічні комунікації.  

За результатами досліджень, проведених ЮНІСЕФ у 2019 р., 

встановлено, що в Україні 67% дітей у віці від 11 до 17 років 

стикалися з проблемою булінгу; 24% дітей стали жертвами булінгу; 

48% дітей нікому не розповідали про випадки булінгу; 44% школярів 

були спостерігачами булінгу, але ігнорували його, бо їм було страшно 

за себе; більшість дітей булять за те, що вони виглядають, говорять, 

думають не так, як інші діти [3]. Детермінанти булінгу мають різну 

природу через наявність протилежних за характеристикою ролей. 

Необхідно виходити як з особистості булера, так і жертви, а також 

враховувати інші соціальні чинники. 

Найбільш прямий вплив на існування булінгу серед молоді 

відбувається всередині мікросистеми, яка складається з окремих осіб 

або груп осіб у безпосередніх умовах (наприклад, вдома, у школі), з 

якими молодь взаємодіє. Аналіз мікросистемного рівня свідчить про 

те, що оцінка факторів ризику поведінки знущань повинна 

враховувати стосунки між батьками та молоддю, насильство між 

батьками, стосунки з однолітками, зв’язок між школою та шкільне 

середовище [1]. 

Належна оцінка шкільного середовища має ключове значення 

для профілактики, оскільки цькування трапляється в школі. Багато 

досліджень показують, що атмосфера в школі є важливою 

контекстуальною змінною, яка впливає на розвиток булінгу та його 

наслідкові показники. Чим більше учнів має прямий (жертви та 

кривдники) або опосередкований (спостерігачі) контакт із булінгом, 

тим небезпечніша школа [2].  

Аналізуючи групу соціально-психологічних чинників, 

з’ясовуємо, що за даними наукових досліджень, схильність до 

насильства залежить від того, в якій сім’ї виховувалася дитина. 

Дослідники процесу соціального научіння дійшли висновку, що 

жорстоке поводження з дитиною у сім’ї призводить не тільки до 

здійснення агресивних вчинків цією дитиною при спілкуванні з 

однолітками, але й до розвитку агресивності, схильності до насилля та 

жорстокості у зрілому віці. Як зазначають науковці, в поведінковому 
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репертуарі таких дітей відсутні «сценарії» конструктивного 

розв’язання конфліктних ситуацій. Якщо ж дитина боїться ображати 

дорослого, то переносить агресію на слабшого [5, c. 33]. 

Також варто зазначити щодо індивідуально-психологічних 

особливостей особистості, які залежать від мотивів діяльності, рівня 

сформованості здібностей, особливостей темпераменту і характеру. 

Отже, існують передумови для виникнення і розвитку шкільного 

насильства, зосереджені у стійких рисах характеру і схильностях 

людей. Схильність до насильства може обумовлюватися 

психологічними проблемами, які переживає людина, кризовими 

періодами онтогенезу, кризовими ситуаціями повсякденного життя. Є 

періоди вираженої агресивності дитини, що порушують її гармонійні 

відносини з оточенням, що в основному співпадають з моментами її 

найбільшої емоційної лабільності, з переживанням вікових афективних 

і особистісних криз. Схильність до шкільного насильства певною 

мірою залежить від агресивності особистості. Це індивідуально-

психологічна риса, що виявляється у готовності до агресії. Тобто це – 

готовність до агресивних дій щодо іншого і щодо себе. Вважається, що 

можна в такому випадку говорити про потенційно агресивне 

сприймання та потенційно агресивну інтерпретацію як про стійкі 

особистісні риси світосприйняття і світорозуміння [4, c. 30]. 

Достатньо сильно на дітей впливають засоби масової 

інформації. У деяких зарубіжних дослідженнях доведено, що в 

найпопулярніших телевізійних програмах на кожну інформаційну 

годину припадає в середньому біля дев’яти актів фізичної і восьми 

актів вербальної агресії. Зазначимо, що ЗМІ демонструють моделі 

агресивної поведінки як своєрідної норми, як засіб досягнення мети. 

Засвоєння агресивної поведінки підкріплюється пропагандою насилля, 

що спотворює систему духовних цінностей (культ сили, прагнення до 

влади), породжує відповідні соціальні установки (уявлення про те, що 

світ жорстокий і повний насилля тощо) [5, c. 35-36]. 

Отже, проведений аналіз причин та умов виникнення булінгу 

свідчить про наявність ряду зовнішніх та внутрішніх факторів, які у 

своєму комплексі створюють несприятливий суспільний клімат та має 

вираження у негативних наслідках. Оцінка детермінантів булінгу 

демонструє необхідність подальшого кримінологічного вивчення 

даного соціального явища, а також необхідність його своєчасного 

виявлення та швидкої протидії для попередження непоправних 

наслідків. Через різноманітність детермінантів виникнення булінгу 

діяльність громадянських організацій, шкіл, держави та сім’ї повинна 

бути спрямована на підвищення уваги до такої проблематики. 
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ВІКТИМОЛОГІЧНА ХАРАКТЕРИСТИКА ЖЕРТВИ 

ВТЯГНУТОЇ В ДИТЯЧУ ПОРНОГРАФІЮ 

 

З технологічним розвитком суспільства з’являються нові види 

загроз для статевої сфери особи загалом і дітей зокрема у вигляді 

широкого розповсюдження дитячої порнографії, створення у 

соціальних мережах груп, що посягають на статеву недоторканність, 

свідомість дитини, поширення заражених додатків і мережевих вірусів. 

Особливе занепокоєння викликають масштаби створення та 

розповсюдження дитячої порнографії, що становить підвищену 

суспільну небезпеку, адже здійснюється безпосередній шкідливий 

вплив на нормальний статевий розвиток дитини, а також на 

формування моральних ціностей. На цей час за оцінками зарубіжних 

експертів дитяча порнографія за прибутком посідає у світі третє місце 
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