
Білецька К.К., ад’юнкт кафедри 

кримінального процесу НАВС 

До питання про особисте зобов’язання 

У сучасному Кримінальному процесуальному кодексі України (ст. 177) 

існує декілька видів запобіжних заходів, щодо недопущення переховування від 
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органів досудового розслідування чи суду, недопущення перешкоджанню 

кримінальному провадженню, вчиненню іншого кримінального 

правопорушення чи продовженні кримінального правопорушення в якому 

підозрюється (обвинувачується) особа [3]. 

Особисте зобов’язання вважається одночасно найспірнішим та 

найлояльнішим видом запобіжних заходів. Так, відповідно до ст. 179 КПК 

України, особисте зобов’язання полягає у покладенні на підозрюваного, 

обвинуваченого зобов’язання виконувати покладені на нього слідчим суддею, 

судом обов’язки, передбачені ст. 194 КПК України. 

На думку Удалової Л.Д. та Хабло О.Ю., особисте зобов’язання — це 

найбільш м’який запобіжний захід, який полягає в обмеженні права 

ідозрюваного, обвинуваченого на свободу пересування, вільний вибір місця 

проживання чи перебування, права вільно залишати територію України шляхом 

покладання на нього зобов’язання виконувати визначені слідчим суддею, судом 

обов’язки з числа тих, що передбачені в ч. 5 ст. 194 КПК [5, с. 176]. 

Розглянувши положення ст. 194 КПК України бачимо, що вони значно 

розширюють покладені на підозрюваного (обвинуваченого) обов’язки, ніж ті які 

були покладені на нього Кримінально-процесуальним кодексом 1960 року не 

кажучи вже про обов’язки поруки Х-ХІХ ст. За характером обмежень прав 

підозрюваного, обвинуваченого особисте зобов’язання подібне до підписки про 

невиїзд (ст. 151 КПК 1960 року). Проте підписка про невиїзд полягала лише в 

забороні не відлучатися із місця постійного проживання або місця тимчасового 

знаходження без дозволу слідчого. Обов’язки ж, які покладаються на 

підозрюваного, обвинуваченого при особистому зобов’язанні на даний час є 

значно ширшими. 

З точки зору, права, моралі та справедливості, особа, яка, порушила 

існуючі правила у суспільстві та державі, недотрималася поваги щодо прав та 

свобод іншої людини, вчинила каране діяння, повинна понести відповідне 

покарання передбачене законодавством. Проте, таким чином, обмежуються вже 

права та свободи правопорушника, свобода дій та можливість реалізації бажань 

якого суттєво обмежується. Але ж підозрюваний (обвинувачений) також є 

людиною та членом суспільства свободи якого потрібно поважати, враховувати 

та оберігати. 

Загальна декларація прав людини прийнята і проголошена резолюцією 

217 А (III) Генеральної Асамблеї ООН від 10 грудня 1948 року в ч.2 ст. 29 

передбачає, що «При здійсненні своїх прав і свобод кожна людина повинна 

зазнавати тільки таких обмежень, які встановлені законом виключно з метою 

забезпечення належного визнання і поваги прав і свобод інших та забезпечення 

справедливих вимог моралі, громадського порядку і загального добробуту в 

демократичному суспільстві» [1]. 

Обов’язки підозрюваного, обвинуваченого зазначені в ст. 194 КПК 

України здебільшого стосуються обмеження щодо передбаченого ст. 33 

Конституції України права на свободу пересування та вільного вибору місця 

проживання чи перебування і права вільно залишати територію України. 
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Під місцем проживання слід розуміти житловий будинок, квартиру, 

службове житло, спеціалізовані будинки (гуртожиток, спеціальний будинок для 

одиноких престарілих тощо), а також інше житлове приміщення, в якому 

громадянин проживає за договором найму, оренди або на інших підставах, 

визначених законодавством України. 

Місце проживання особи визначається за офіційною його реєстрацією 

паспортною службою ОВС. Місце перебування — це місце, де особа перебуває 

у зв’язку із відрядженням, лікуванням, навчанням тощо. Це може бути готель, 

санаторій, туристична база чи інші подібні приміщення, чи житлові 

приміщення, що не є місцем постійного проживання. 

Закон не наділяє правом слідчого суддю чи суд при обранні особистого 

зобов’язання самим визначати місце проживання чи перебування підозрюваного 

обвинуваченого на період кримінального провадження. Слідчий суддя, суд 

може лише заборонити відлучатися із населеного пункту без дозволу слідчого, 

прокурора або суду. 

Не є порушенням особистого зобов’язання тимчасове переміщення особи 

з одного району до іншого у межах міста, що має районний поділ, однак 

необхідно враховувати заборону слідчого судді, суду на відвідування 

визначених місць, якщо така заборона передбачена в особистому зобов’язанні. 

У разі неможливості прибути за викликом у визначений термін, чи в разі 

необхідності відлучитися із населеного пункту, при зміні місця роботи або 

навчання у тому ж населеному пункті, підозрюваний обвинувачений повинен 

письмово повідомити про це слідчого, прокурора. На переїзд підозрюваного, 

обвинуваченого в межах місця проживання (у зв’язку із купівлею, обміном, 

наймом житла) не має необхідності отримання дозволу. Втім, про нову адресу 

має бути письмово повідомлено слідчого чи прокурора. 

При обранні особистого зобов’язання підозрюваному, обвинуваченому 

письмово під розпис повідомляються покладені на нього обов’язки та 

роз’яснюється, що в разі їх невиконання до нього може бути застосований більш 

жорсткий запобіжний захід і на нього може бути накладено грошове стягнення в 

розмірі від 0,25 розміру мінімальної заробітної плати до 2-х розмірів 

мінімальної заробітної плати (ч. 2 ст. 179 КПК). З 1 вересня 2015 року ця сума 

становить від 344,50 грн. до 2756,00 грн. 

Відповідно до ч. 6 ст. 194 КПК строк дії покладених на підозрюваного, 

обвинуваченого обов’язків - не більше 2-х місяців. У разі необхідності цей 

строк може бути продовжений за клопотанням прокурора в порядку, 

передбаченому ст. 199 КПК. 

Контроль за виконанням особистого зобов’язання на стадії досудового 

розслідування здійснює слідчий, а якщо справа перебуває у провадженні суду, 

— прокурор [5, а176]. 
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