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Вікторія ЛИТВИН 

НАСИЛЬСТВО СЕРЕД УЧНІВСЬКОЇ МОЛОДІ 

Як ми знаємо, насильство є досить серйозною проблемою, яка 
існує в усьому світі. Воно може мати фізичні, психологічні, сексуальні 
та економічні наслідки для потерпілих осіб. Щодо тлумачення поняття 
«насильство» - це протиправні дія або бездіяльність (а також погрози 
їх вчинення) у формі фізичного, сексуального, психологічного, 
економічного насильства, що вчиняються у визначеному колі осіб, 
незалежно від місця їх проживання. Це не лише завдані побої, які 
уявляють собі більшість населення. Насправді ж воно включає десятки 
форм насильницької поведінки. Але у всіх цих різновидів є спільні 
ознаки: відсутність поваги до іншої особи, прагнення влади та 
контролю над ним або нею, керування його або її рішеннями та діями. 

Наразі актуальний термін «булінг» , який набрав своєї 
популярності не так давно. Отже, булінг - це діяння (дії або 
бездіяльність) учасників освітнього процесу, які полягають у 
психологічному, фізичному, економічному, сексуальному насильстві, 
у тому числі із застосуванням засобів електронних комунікацій, що 
вчиняються стосовно малолітньої чи неповнолітньої особи та (або) 
такою особою стосовно інших учасників освітнього процесу, 
внаслідок чого могла бути чи була заподіяна шкода психічному або 
фізичному здоров’ю потерпілого [2]. 
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Ознаки булінгу:  
 систематичність (повторюваність) діяння; 
 наявність сторін – кривдник (булер), потерпілий (жертва 

булінгу), спостерігачі; 
 наслідки у вигляді психічної та/або фізичної шкоди, 

приниження, страх, тривога, підпорядкування потерпілого інтересам 
кривдника, та/або спричинення соціальної ізоляції потерпілого» [3]. 

А вже видами булінгу є безпосередньо: 
 фізичний (штовхання, підніжки, зачіпання, бійки, стусани, 

ляпаси, нанесення тілесних пошкоджень); 
 психологічний (принизливі погляди, жести, образливі рухи 

тіла, міміка обличчя, поширення образливих чуток, ізоляція, 
ігнорування, погрози, жарти, маніпуляції, шантаж); 

 економічний (крадіжки, пошкодження чи знищення одягу та 
інших особистих речей, вимагання грошей); 

 сексуальний (принизливі погляди, жести, образливі рухи тіла, 
прізвиська та образи сексуального характеру, зйомки у 
переодягальнях, поширення образливих чуток, сексуальні погрози, 
жарти); 

 кібербулінг (приниження за допомогою мобільних телефонів, 
Інтернету, інших електронних пристроїв) [3]. 

Отже ми розглянули поняття булінгу, що це таке та як його 
кваліфікувати. Щодо профілактики насильства серед учнівської 
молоді, на мою думку вчителі відіграють вирішальну роль у протидії 
булінгу в навчальних закладах і мають підтримуватися керівництвом 
закладу освіти, батьками, місцевою владою та представниками 
громадських організацій. Ключ до боротьби з булінгом полягає в тому, 
щоб уся шкільна спільнота визнала, що насильство, дискримінація та 
нетерпимість є неприйнятними. Найкращий спосіб запобігти булінгу – 
побудувати довірливі стосунки між учнями та в їхніх стосунках з 
учителями. 
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ДОМАШНЄ НАСИЛЬСТВО В УМОВАХ ВОЄННОГО СТАНУ 

«Домашнє насильство завдає набагато більше болю, ніж 
видимі ознаки синців та рубців. Руйнівно, коли зловживає хтось, кого 

ти любиш, і думаєш, що він любить тебе». 
Дайан Файнштейн 

 
За даними ООН, кожен день у всьому світі від рук партнера чи 

когось із членів родини гинуть 138 жінок. Україна навіть до 
повномасштабного вторгнення була однією із країн, де рівень 
домашнього насилля в сім’ях залишався критично високим, а після 
початку війни цей показник ще більш погіршився, так як 
психологічний стан осіб через різноманітні військові тригери зазнав 
значних змін. 

За інформацією, яка була зібрана Одеською приймальнею 
УГСПЛ та відділу статистики і звернень щодо домашнього насильства, 
серед відділів Національної поліції Одеської області за період з 
01.01.2021 по 12.12.2021 року Національною поліцією Одеської 
області було зареєстровано 4348 звернень щодо факту вчинення 
домашнього насильства, а за аналогічний проміжок часу 2022 року – 
5031. Тобто на 500 випадків більше [1]. Це не одиничний випадок 
фіксування збільшеної кількості випадків застосування домашнього 
насильства, проаналізовано та виокремлено одну лише Одеську 
область для зручності сприйняття. 

Законодавство України звертало увагу на проблему домашнього 
насильства ще до повномасштабного вторгнення, був прийнятий закон 
«Про запобігання та протидію домашньому насильству», проводились 
численні заходи та акції, спрямовані протидіяти домашньому насиллю, 
відповідно до підпункту 3 пункту 1 ст. 1 Закону України визначає 


