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ITPOBJIEMH CYYACHOT'O IICUXOJIOTTYHOI'O 3ABE3INNEYEHHA 3105YBAYIB
BUIIOI OCBITH Y 3BO 31 CHELIU®IYHUMU YMOBAMH HABYAHHA
11 YAC OCBITHBOTI'O ITPOLECY

[lif yac nmepeTBOpeHb OCBITHIX CUCTEM pIi3HUX Jep:KaB, BCe YacTiule JHOAU
OPUJIJISIOTh 3HA4YHY yBary MUTAHHIO IICUXOJIOTIYHOTO 3abe3neyeHHsI OCBIiTHbOI
AisnbHOCTI. [Ipo6sieMa 3abe3nedyeHHs] MCUXOJIOTIYHOK JOMOMOTOK € AaKTyaJlbHOIO,
OCKIJIbKM 3/JOPOBUM MCUXOJIOTIYHUM Ta MOPaJIbHUM CTaH JIIOJWUHHU, MAa€E 3HAYHUM BIJIMB
Ha il mpane3aTHICTh.

Huni B VYkpaiHi, ik i B 6araTbox KpaiHax CBiTy, BiZj0yBalOTbCsl MNpPOLECU
NOKpallleHHsI TCUXOJIOTiYHOro 3abe3neyeHHs [Jisl 3700yBavyiB OCBITHBOT'O CTYIEHIO
«bakasaBpa», y 3akJajax Buloi ocBith (mani - 3BO) 3i cnenudiyHUMHU ymMOBaMH
HaB4YaHHs MBC Ykpainu. Hapa3si ycnilHicTh LMX NMpoleciB Oy/ie HanpsMy 3aJIeXXUTHU BiJl
oprasisanii kepiBHunTBOM 3BO.

HaBuanHsa y 3BO i3 cnenjiaJlbHUMU YMOBaMM HaBUYaHHS — Iie BXXe BUIPOOYBaHHS
Jl1s1 3106yBaviB BUIOI OCBITH: 3MiHA HABKOJIUIIIHBOI'O CEPEIOBUIIA TA OTOUYEHHS JItO/IeH,
HOBi Oi/JibII CyBOpilli NpaBuJ/a, iHIIe XapyyBaHHs, YiTKUKA po3kyaj Ta iH. CTpecy,
BUKJIMKAHI 3HAYHOIO KiJIbKICTIO HOBOI Ta BakJIMBOI iHdopMaliii, TOCUJIIOIOTh BIJIMB Ha
IICUXOJIOTIYHHUM CcTaH 3700yBaviB BUIOI OcCBiTU. ToMmy mnpob6JseMa sKiCHOro
IICUXOJIOTIYHOTO 3a6e3MeYyeHHs ocTaja nepes JepKaBoro sIK HiKOJIH.

Bignosigno go n. 51 «IIpo 3aTBepaxeHHs [losoxxeHHs1 npo HalioHa/nibHY moJtinito»
y nmigposaisiax mnoJinii opraHizoBaHa CcUCTeMa IICUXOJIOTIYHOTO 3abe3nedyeHHs
noJiinelcbkux [1]. BoHa oxomnuito€e Taki HanpsAMU:

a) MCUXOJIOTIYHUH A00ip Ha cayXK0y, pe3yJibTaTH SIKOro 306epiratoTbCsi B 0COO0BIH
CHpaBi MOJIi e CbKOT0 NPOTATOM CJAYXKOU;

0) ncUxoJioTiYHe CYyPOBOAKEHHSI MPOXO/PKEHHS CJYKOU;

B) npodeciiHO-MCHUX0JIOTiuHa NiITOTOBKA;

') ICUXOJIOTiYHA NiATPUMKA ONlePaTUBHO-CJIYKOOBUX 3aX0/1iB;

I') CIPUSIHHSA 3[J0POBOMY CIIOCOOY »KUTTS MOJIILENCHKOT0 3a MeKaMu cay»x6u [1, c. 11].

KoxeH pik g0 Bctyny y 3BO 3aiHCHIOETbCA crnelia/ilbHUM MCUXOJIOTIYHUN [106ip
BCTYIHUKIB, 1110 MPOBOAUTHCA MCUX0JIOTAaMU (CTapUIMMU, TOJIOBHUMHU) ab60 ¢paxiBLUsAMU 3
ncuxoJiorivyHoro 3abesneyeHHsA 3BO. 3 HUMU NMPOBOAUTHCA MCUXOJIOTIYHE TeCTyBaHHA
JUis1 36upaHHs iHPopmalili npo piBeHb iHTeJeKTyaJlbHUX 3Ai0HOCTel, MOTHUBALiKHOI
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CIpPSIMOBAHOCTI, pPiBHSI CTPECOCTIMKOCTI 1 TOTOBHOCTI A0 MaHOYTHBOI CJayKO60BOI
JiSIJIBHOCTI.

I[i Ta 6araTo iHIKX CMOCO6iB O 36MpaHHIO iIHPOopMallii CyMPOBOPKYIOTHCSA TaKOXK
i aHOHIMHUM TeCTyBaHHSIM KO>XHOTro 3/00yBayva. lllo fa€ 3Mory BiJIbHO BHCJIOBJIIOBATH
CBOI YMKU NP0 HaBYaHH4, piBeHb 3a/10BOJIEHOCTI CTaBJIEHHAM KepiBHULTBA Ta iH., a A4
IICUXOJIOTIB — Iie Ille O/lHa 3MOTra Ha NepeBipKy piBHSA KOMQOPTY Ta MOUYyTTSA Oe3MeKU
KypCaHTa.

BaraTto cuTyaunid, fiki BMHMKawTb y 37400yBadiB BUIIOI OCBITM Ha MNOYaTKy
HaBYaHHA € CKJaJHUMU Ta NOTPeOYITh AONOMOTHU i BUpimeHHA. Hapasi nocuieHoi
ncuxoJsioriyHoi gonomoru y 3BO 3 cnenialbHMMU YMOBaMM HaBYaHH$, AK 3a3HA4YalOTh
0. JIssicka ta H. KoBasib, moTpebyloTh 37j00yBayi caMe MePLIUX KYPCiB, ¥ AKUX B KUTTI
BUHUKJ/IM TPYHOILI fKi CAMOCTIHO BUPILIMUTH BOHU He MOXYThb [2, . 41-42]

Tob6TO A1 caMUX BCTYNMHUKIB HAMUTOJIOBHIIIMM 6ap’€poM y A0MOMO3i afanTalii €
BOHH caMi, 10/10J1aTH caMoro cebe - 1ie HallBaxkye, aJjie iHoAi HallHeoOXi/iHillle y HallIOMY
KUATTI. [HIWIMM OGap’epoM € Te, L0 BCTYNHUKU BBaXKalOTh 10 3BEpPHYTHUCH 3a
IICUXOJIOTIYHOIO I0TIOMOTY 1je COPOMHO. /lyMKH MpO Te, 1110 HaJ, T06010 OyAyTh IJ1y3yBaTH
- 30BCiM 3MeHUIYIOTh OakaHHS [0 KOTOCh 3BEPTATHUCS, HEXall TO HaBiThb AyxKe OJIM3bKa
JIIOIMHA.

BiBiyBaTH KOHCYJIbTALil0 [ICUX0JIOT], «... KaXKe [puHa, — 1le He COpOMHO, a HaBiThb
HeoOXiZJHO B yMOBax BHUCOKOIO TeMIly CY4aCHOTO HUTTSA». | mpo 1e BapTO rOBOPHUTH.
MMoBipHO, caMe yMiich MPUKJIA/ MiJIITOBXHE KOTOCh 3BepHYTHCH 3a Z0NoMoro. BoHa
IPUINYCKAE, 110 JIIOAW COPOMJATHCH LbOTo, 60 Hapasi MU KHMBEMO Y CYCIiJIbCTBI, fIKe
NpOoXKKUBa€E TpaHchopMalilo BiJi MOCTPaASAHCHKOrO 10 €BPONENCHKOT0, JEMOKPAaTUYHOTO
cycnisibcTBa. [locTynoBo GpopMy€eThbCA PO3yMiHHSA, 110 NCUXiYHE 3/J0pPOB’Sl JIIOAUHU TeX
Tpeba nmoBaxkaTu [4].

OTXe, Ha CbOTOJHI ICHUXOJIOTIYHUU CyNpoOBiJ B YKpaiHi 3a/JUIIa€TbCA Ha PiBHI
TpaHcdopMallii, mepexoay BiJi MOCTPAASIHCHKOTO A0 EBPONENCHKOro piBHS, Lie CBil4aTh
HOPMAaTUBHO-NIPABOBi aKTH, sAKi 3a0e3Me4yl0Th MNCUXOJIOTIYHY MiATPUMKY BCTYMHUKaM
7o 3BO 3i cnenidiyHuMU yMoBaMHy HaBYaHHA. OCHOBHMMHU Npo6JieMaMH y 3ab6e3nedyeHHi
ICUXOJIOTIYHOK  JIOIOMOrOK Ta MNiATPUMKOI Hapasi 3anuwamTbcsd Oap’epu
COpOM’SI3JIMBOCTI Ta CTpaxy nepeJ, NCUX0JI0TraMHU.
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