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ХІМІЧНЕ ОСКОПЛЕННЯ ЗА СЕКСУАЛЬНУ АТАКУ НА НЕПОВНОЛІТНЮ ОСОБУ: ПОСТАНОВКА 
ПИТАННЯ ЩОДО НОВЕЛІЗАЦІЇ ІНШИХ ЗАХОДІВ КРИМІНАЛЬНО-ПРАВОВОГО ХАРАКТЕРУ 

З огляду на підвищений ступінь суспільної небезпечності сексуальних атак на неповнолітніх, окремі країни відкрили шлях до 
застосування хімічної кастрації як заходу реагування на коїтальні кримінальні правопорушення й спосіб запобігання їх 
повторному вчиненню. У статті проаналізовано національні законодавчі ініціативи з криміналізації хімічного оскоплення, 
досліджено ефективність цього заходу у питанні запобігання повторності сексуальних атак на підставі досвіду інших 
країн. Заявлена проблематика актуальна для сфери правосуддя, медицини, громадськості, оскільки пов’язана з правами 
людини та етикою медичного втручання у правоохоронних цілях. 
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ВСТУП 
Застосування хімічної кастрації як іншого заходу 

кримінально-правового характеру за сексуальну атаку 
на неповнолітню особу може знизити ризик повторного 
вчинення кримінальних правопорушень, що, безумовно, 
є важливим аргументом на користь криміналізації 
цього заходу. Водночас у застосуванні останнього постає 
питання порушення права на особисту недоторканість 
особи. До того ж ситуація стосовно формалізації цього 
заходу загострена поширеністю настання негативних 
наслідків оскоплення (фізичним і психічним погір-
шенням здоров’я, соціальною стигматизацією тощо). 
Тож проблема криміналізації хімічної кастрації потребує 
самостійного осмислення. 

Питання чи варто доповнювати Кримінальний кодекс 
(КК) положеннями стосовно застосування хімічної каст-
рації, з якими коїтальними кримінальними правопо-
рушеннями слід пов’язувати цей захід, за яким ме-
ханізмом він має застосовуватися – дотепер залиша-
ються невирішеними або гостродискусійними.  

МЕТА статті – визначення доцільності доповнення 
Кримінального кодексу положеннями стосовно засто-
сування хімічної кастрації. 

МЕТОДОЛОГІЯ ДОСЛІДЖЕННЯ 
Методологічною та інформаційною основою дос-

лідження є праці провідних вчених, які саме дослі-
джували кримінально-правову проблематику застосу-
вання хімічної кастрації. Цю тему частково дослі-
джено у роботах І. Воскресенської, А. Кулішової, 
А. Васильєвої, О. Пироженко та ін. У статті застосо-
вано методи теоретичного узагальнення, аналізу та 
синтезу тощо.  

РЕЗУЛЬТАТИ 
Сексуальні атаки на дітей становлять світову пан-

демію. За результатами дослідження Ради Європи 
«Скільки дітей зазнають насильства в Україні» що-
року кожна п’ята дитина стає жертвою коїтального 
злочину 1. 

Через довірливість, емоційне сприйняття світу, не-
сформованість особистісних рис неповнолітні більш 
уразливі до сексуальних атак. Останні можуть мати 
місце як в родині, так і поза нею. Жертвами позасі-
мейних сексуальних атак частіше стають діти віком 
11-18 років, а у разі сексуальної атаки в межах ро-
дини – діти віком 3-10 років. В обох випадках частіше 
страждають дівчата. Серед осіб, які вдаються до сек-
суальних атак, незнайомі та малознайомі, а в родині – 
батьки (50 % випадків), вітчими (14 % випадків), спів-
мешканці матері (12 % випадків), інші родичі (24 % 
випадків) 2. 

Наслідки сексуальної атаки можуть бути як швидко-
минучими, так і тривалими; проявлятися одразу або 
мати відтермінований характер; бути очевидними чи 
прихованими. На ступінь травматизації впливають 
реакції оточуючих, насамперед, батьків, лікарів, пред-
ставників правоохоронних органів. Страждання жертви 
посилюються, якщо її звинувачують у тому, що від-
булось, або якщо самі батьки драматизують пережите 
дитиною 3. 

Загальними порушеннями у дітей, які постраж-
дали від сексуальних атак, є: тривога, нічні жахи, симп-
томи посттравматичного стресового розладу, депресія, 
затримка розвитку та надмірний контроль за ото-
ченням, екстерналізовані прояви (агресія, антисоціальна 
і неконтрольована поведінка) тощо [2]. 

Часто у неповнолітніх констатують гіперсексуальність, 
нездатність відрізняти здорові стосунки від коїта-
льних. Вони відчувають збудження від звичайних до-
тиків або демонструють психологічну закритість як 
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захисну поведінку. Порушення статевої ідентифікації 
спостерігається як у хлопців, так і у дівчат. Дівчата 
переважно набувають маскулінної статево-рольової 
поведінки. У хлопців зміни проявляються у компен-
саторній гіпермаскулінній поведінці та гомофобії, або 
ж деякі з них можуть демонструвати фемінну пове-
дінку 4. 

Сексуальні атаки мають вкрай деструктивний вплив. 
Досвід психотерапевтів, які працюють із дорослими 
пацієнтами, які в дитинстві пережили коїтальну атаку, 
свідчить на користь того, що в багатьох випадках пе-
режита атака тягне за собою невиправні наслідки. 
Тож вочевидь законодавство України про кримінальну 
відповідальність має передбачати повний спектр від-
повідей держави на вчинення першої та запобігання 
наступних сексуальних атак на дітей. 

КК України забезпечує охорону статевої свободи і 
статевої недоторканості особи. Проте реакцією дер-
жави на сексуальну атаку може бути лише призна-
чення покарання без можливості медичного впливу 
на винну особу. Водночас проблема зрозуміла, а тому 
перебуває у полі зору суб’єктів законодавчої ініці-
ативи. Так законопроектом № 6607 від 21.06.2017 р. 
запропоновано доповнити КК України положеннями 
стосовно застосування добровільного заходу медичного 
характеру у вигляді хімічної кастрації. Остання, за про-
позицією авторів законопроєкту, має полягати у вве-
денні особі медичних препаратів, які спричиняють стале 
зменшення сексуальних потягів та активності. Засто-
совуватися цей захід має до особи, засудженої за вчи-
нення особливо тяжкого злочину проти статевої недо-
торканості малолітньої чи малолітнього; якій судом 
задоволено клопотання про заміну невідбутої частини 
покарання добровільним заходом медичного характеру. 
Добровільний захід медичного характеру запропоно-
вано здійснювати у медичних закладах за місцем про-
живання чи перебування особи. Після набрання за-
конної сили ухвалою суду про заміну невідбутої час-
тини покарання добровільним заходом медичного ха-
рактеру особа проходить перший курс хімічної каст-
рації за місцем відбуття покарання, водночас такий 
курс розпочинається не пізніше ніж за тиждень до 
звільнення особи. 

Як бачимо, застосування хімічної кастрації запро-
поновано у контексті механізму заміни невідбутої час-
тини покарання. Положеннями законопроєкту перед-
бачено, що заміну невідбутої частини покарання добро-
вільним заходом медичного характеру може бути зас-
тосовано до особи, засудженої за вчинення тяжкого або 
особливо тяжкого злочину проти статевої недоторка-
ності малолітньої чи малолітнього, після відбуття нею 
не менше як дев’яти років призначеного покарання у 
виді позбавлення волі. Для вирішення питання про за-
міну невідбутої частини покарання добровільним за-
ходом медичного характеру суд призначає експертизу 
з метою встановлення наявності у засудженого роз-
ладу сексуальної переваги (педофілії) та відсутності 
протипоказань до застосування хімічної кастрації. 
Рішення про заміну невідбутої частини покарання доб-
ровільним заходом медичного характеру приймається 
судом із врахуванням висновку експерта. Положення 
цієї статті не поширюються на осіб, засуджених за 
вчинення тяжкого або особливо тяжкого злочину проти 

статевої свободи та статевої недоторканості малоліт-
ньої чи малолітнього до довічного позбавлення волі. 
Чи є виправданою пропозиція розглядати хімічну каст-
рацію саме у контексті заміни невідбутої частини по-
карання? До того ж, незважаючи на те, що хімічна каст-
рація запропонована добровільною, автори законо-
проєкту пропонують встановити кримінальну відпові-
дальність за ухилення особою, яка страждає розладом 
сексуальної переваги (педофілією), від застосування 
до неї добровільного заходу медичного характеру у виг-
ляді хімічної кастрації із покаранням у вигляді арешту 
на строк до шести місяців або позбавлення волі на строк 
до двох років 7. Видається, що відповідальності за не-
виконання добровільного не може бути. Добровільність 
заходу має бути забезпечена на всіх етапах. Виклю-
чення з цього призведе до нівелювання суті самого 
заходу. 

Законодавча пропозиція стосовно криміналізації 
добровільного хімічного оскоплення не є світовою 
новелою. США, Велика Британія, Німеччина, Польща, 
Чехія, Південна Корея, Аргентина, Казахстан давно 
мають відповідний досвід. Зазвичай порядок процедури 
хімічної кастрації передбачає наступне. Спочатку особа 
має визнати себе винною і добровільно погодитися на 
участь у програмі. Надалі на підставі результатів психо-
фізичного обстеження пенітенціарна та пробаційна 
служби приймають рішення з того, чи здатен та чи 
вмотивований засуджений брати участь у програмі. 
Перша частина програми триває не менше двох років 
і складається з декількох етапів: (а) перебування від 
трьох до шести місяців в установах, де може бути об-
межене вільне пересування особи; б) амбулаторне лі-
кування у відділенні спеціалізованої психіатричної 
лікарні не менше одного року; (в) нагляд за особою, 
що раніше вчинила сексуальну атаку, протягом шести 
місяців 8. 

Чи є дієвим цей захід кримінально-правового ха-
рактеру? Для перевірки результатів програми добро-
вільного оскоплення проводилось опитування серед 
«євнухів». Мета ініціативи зводилась до перевірки ре-
акції учасників програми на дефіцит андрогенів (AD) 
та визначення відповідності отриманого досвіду очі-
куванням учасників програми. Під час дослідження 
анонімно опитано 92 особи і ще серед 19 проведено 
інтерв’ю. Учасники опитування відповідали на питання 
стосовно: (а) побічних ефектів, які вони очікували та 
відчули; (б) поточного фізичного і психологічного стану; 
(в) рівня жалю; (г) ціннісного складника у позбавленні 
їх сексуального потягу; (ґ) орхіектомії. 

Результати опитування довели, що найбільш цінним 
аспектом наслідків кастрації стало відчуття контролю 
над сексуальним потягом (52 %). Основними побіч-
ними ефектами стали: втрата лібідо (66 %), приливи 
(63 %), зменшення геніталій (55 %). Хоча і спостеріг-
галася незначна депресія, загальний рівень обсесивно-
компульсивних розладів, про які повідомляли паці-
єнти, значно знизився (p < 0,01). 22 % опитаних пові-
домили про зміну сексуальної орієнтації. Майже 60 % 
респондентів проходили додаткову гормональну те-
рапію для запобігання побічним ефектам 10. 

Надаючи загальну оцінку можливості застосування 
хімічної кастрації, зауважимо, що за її добровільного 
характеру, питання варте розгляду. У цій частині слід 
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звернутися до альтернативи законопроєкту № 6607, а саме 
до нормотворчої ініціативи № 6449 від 16.05.2017 р. 
У межах останньої хімічну кастрацію запропоновано 
як вид покарання. Автори законопроєкту пропонують 
примусово вводити засудженому антиандрогенні  пре-
парати, які складаються з хімічних речовин, що мають 
на меті зменшити лібідо та сексуальну активність. 
Водночас не застосовувати хімічну кастрацію до осіб, 
що вчинила злочин у віці до 18 років і понад 65 років. 

Зауважимо, оскоплення аж ніяк не може бути видом 
покарання. Крім того, воно не може мати примусовий 
характер. Відповідно до ст. 5 Конвенції про права лю-
дини та біомедицину «медичне втручання може здійс-
нюватись лише після того, як зацікавлена особа, будучи 
поінформованою, дасть на це свою добровільну згоду». 
Виключення з цього правила передбачено ст. 7 наз-
ваної Конвенції: «Особа, яка має серйозні психічні 
розлади, може бути піддана без її згоди медичному 
втручанню, яке спрямоване на лікування такого роз-
ладу, лише в тому випадку, якщо відсутність такого 
лікування може спричинити серйозну шкоду її здо-
ров’ю, і за умови дотримання передбачених законом 

умов захисту, включаючи процедури нагляду, конт-
ролю та подання апеляцій». 11 Тож якщо хімічне 
оскоплення і може розглядатися до формалізації, то 
лише у контексті добровільного заходу. 

Стосовно цього Ганна Маляр, експертка-криміно-
логиня, висловлює думку, що сексуальний потяг до ди-
тини – це залежність, хвороба. Тому у розвинутих кра-
їнах із хворими на педофілію працює психолог, який по-
яснює, які переваги пацієнт отримає від процедури ос-
коплення. Надалі пацієнти самостійно приймають рі-
шення, погоджуватися брати участь у програмі чи ні 12. 

ВИСНОВКИ 
Підсумовуючи викладене, зазначимо, що криміна-

лізація хімічної кастрації видається доцільною і до-
пустимою за умови її добровільного характеру і фор-
малізації як іншого заходу кримінально-правового ха-
рактеру. Пов’язувати останній слід із подією сексу-
альної атаки на неповнолітню особу (зокрема ма-
лолітню особу) і застосовувати за наявності рекомен-
дацій до цього медичних фахівців. 
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CHEMICAL INJURY FOR A SEXUAL ATTACK ON A MINOR PERSON: THE QUESTION OF THE 
AMENDMENT OF OTHER CRIMINAL LEGAL MEASURES 

In connection with the increase in the number of cases of violent acts related to sexual crimes, some countries have adopted 
legislation that provides for the use of chemical castration as a criminal-legal measure of a medical nature. The positions of 
defenders and opponents of the use of this method are analyzed, and the effectiveness of chemical castration as a means of 
preventing repeated crimes is also investigated. This topic is relevant for justice, medicine and the public, as it concerns serious 
issues of human rights and the ethics of using medical methods for law enforcement purposes. 

It can be argued that the introduction of chemical castration will be appropriate to counter the pandemic of sexual crimes 
against minors, but this issue has many acute angles. It is important not to level the voluntary nature of this procedure by depriving 
the person of the right to choose. The basis for castration must be a socially dangerous act, the harmful consequences of which must 
be commensurate with the interference with the normal reproductive activity of a person. 

Some studies have shown that chemical castration can reduce the risk of repeat crimes related to sexual activity. However, other 
studies indicate that chemical castration is not a universal means of preventing recidivism, and its effectiveness depends on the 
specific situation. 

New research also focuses on the ethical aspects of using chemical castration, including the issues of informed patient consent, 
possible side effects, and the duration of castration. In addition, it examines whether chemical castration can be used as an 
alternative to punishment, as is commonly done in criminal law situations. 

In our opinion, chemical castration is an innovation in the criminal legal field of Ukraine. But it needs thorough discussion and 
testing in practice. We investigated the issue of sexual crimes against particularly vulnerable persons and followed the changes made 
to the criminal legislation of Ukraine in recent years. 

Keywords: novelization, chemical castration, minors, voluntariness 

 


