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ÀÄÀÏÒÎÂÀÍÎÃÎ ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÎÌÎÂÍÎÃÎ
ÎÏÈÒÓÂÀËÜÍÈÊÀ ÊÅÒÒÅËËÀ

Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà ïðîáëåìàòèö³ âñòàíîâëåííÿ ïñèõîä³àãíîñòè÷íèõ ìîæ-
ëèâîñòåé óêðà¿íñüêîìîâíî¿ âåðñ³¿ â³äîìîãî ïñèõîä³àãíîñòè÷íîãî ³íñòðóìåíòó äîñë³ä-
æåííÿ ñòðóêòóðè îñîáèñòîñò³ � ø³ñòíàäöÿòèôàêòîðíîãî îïèòóâàëüíèêà Ð. Êåò-
òåëëà (16-PF). Ðåïðåçåíòîâàí³ ðåçóëüòàòè åêñïåðèìåíòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ ùîäî
âñòàíîâëåííÿ ïñèõîä³àãíîñòè÷íîãî ïîòåíö³àëó àäàïòîâàíîãî îïèòóâàëüíèêà,
ðîçêðèòî ìåòîäîëîã³þ ³ ñòðóêòóðó ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ, ðîçðàõîâàíî îñíîâí³
ïñèõîìåòðè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè àäàïòîâàíîãî îïèòóâàëüíèêà � êðèòåð³àëüíà ³
êîíñòðóêòíà âàë³äí³ñòü, íàä³éí³ñòü, âíóòð³øíÿ óçãîäæåí³ñòü òîùî. Ïîêàçàíî,
ùî âèêîðèñòàííÿ óêðà¿íñüêîìîâíîãî îïèòóâàëüíèêà Êåòòåëëà äîçâîëÿº âèçíà÷èòè
îñîáèñò³ñíó òèïîëîã³þ ïðàö³âíèê³â, àäàïòîâàíèé îïèòóâàëüíèê ìîæíà åôåêòèâíî
âèêîðèñòîâóâàòè ç ìåòîþ ïñèõîëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ä³ÿëüíîñò³ ïðàö³âíèê³â
ïîë³ö³¿, çîêðåìà, ïðè ïðîôåñ³éíîìó äîáîð³ ïåðñîíàëó ³ ïðèçíà÷åíí³ íà ïîñàäè.
     Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îïèòóâàëüíèê Êåòòåëëà, Íàö³îíàëüíà ïîë³ö³ÿ Óêðà¿íè, 
óêðà¿íñüêîìîâíà àäàïòàö³ÿ, ïñèõîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè, ñåðåäíüîñòàòèñòè÷í³ 
íîðìè, íàä³éí³ñòü, âàë³äí³ñòü.

Ïðîôåñ³éíà ä³ÿëüí³ñòü ïðàâîîõîðîíö³â â óìîâàõ âîºííîãî ñòàíó â äåðæàâ³
ñüîãîäí³ ïîòðåáóº ñóòòºâîãî ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ðîáîòè â íàïðÿì³ çàáåçïå-
÷åííÿ ïðàâîïîðÿäêó ³ ïóáë³÷íî¿ áåçïåêè ãðîìàäÿí, ïðîô³ëàêòèêè ³ ðîçêðèòòÿ
çëî÷èí³â, íàäàííÿ íàñåëåííþ ñåðâ³ñíèõ ïîñëóã ³ ïðàâîâî¿ äîïîìîãè òîùî. Îäíèì
³ç çàñîá³â ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ä³ÿëüíîñò³ ïðàâîîõîðîíö³â º îïòèì³çàö³ÿ
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ñèñòåìè ïñèõîëîã³÷íîãî âèâ÷åííÿ ïðàö³âíèê³â, ùî óìîæëèâèòü ïîêðàùàííÿ ïðî-
öåäóð ïðîôåñ³éíîãî äîáîðó ³ ïðèçíà÷åííÿ íà ïîñàäè ïåðñîíàëó [1]. Óïðîäîâæ
îñòàíí³õ ðîê³â ïñèõîëîãè íàøî¿ äåðæàâè áàãàòî ùî çðîáèëè â öüîìó íàïðÿì³,
çîêðåìà, âäîñêîíàëèëè ïñèõîä³àãíîñòè÷íèé ³íñòðóìåíòàð³é âèâ÷åííÿ îñîáèñòîñò³,
àäàïòóâàëè äåÿê³ çàðóá³æí³ ïñèõîëîã³÷í³ òåñòè äëÿ âèêîðèñòàííÿ â ïîë³ö³¿, ðîç-
ðîáèëè ïñèõîãðàìè îñíîâíèõ ïîë³öåéñüêèõ ïðîôåñ³é (Áàðêî, Äóáîâà, Êðèâîëàï÷óê,
Îñòàïîâè÷, 2018; Áàðêî, Îõð³ìåíêî, Ìåäâåäºâ, Ñïðèí÷óê, 2020; Ñèçîíåíêî, 2020;
Áîíäàðåíêî, ªâäîê³ìîâà, Ñèäîð÷óê, Äæåæèê, Êàëàøíèê, Ñëþñàð, Ïàâëåíêî, Âåð-
áîâñüêèé, Áëîøèíñüêèé, 2020; Ì³ëîðàäîâà, Îõð³ìåíêî ²., Áîíäàð, Îõð³ìåíêî Ñ.,
Ïàøêî, 2021) [2�5]. Öå ðîçøèðèëî ìîæëèâîñò³ ïñèõîëîã³â ó ðîáîò³ ç ïåðñîíàëîì
ïîë³ö³¿, ïðîòå äîñâ³ä ïîêàçóº, ùî ç ìåòîþ äîñë³äæåííÿ îñîáèñòîñò³ ïðîäîâæóºòüñÿ
çàñòîñóâàííÿ çàðóá³æíèõ ìåòîäèê, ïåðåêëàäåíèõ (àäàïòîâàíèõ) ðîñ³éñüêîþ ìîâîþ.
Òîìó çðîñòàº àêòóàëüí³ñòü ðîçðîáêè óêðà¿íñüêîìîâíèõ âåðñ³é îïèòóâàëüíèê³â ³
âñòàíîâëåííÿ ¿õ ïñèõîä³àãíîñòè÷íîãî ïîòåíö³àëó, çîêðåìà, ïîøèðåíîãî ñóá�ºêòèâ-
íîãî îïèòóâàëüíèêà Ð. Êåòòåëëà � 16-PF.

Äîñë³äíèêè çàðóá³æíèõ êðà¿í íåîäíîðàçîâî ïîðóøóâàëè â ïóáë³êàö³ÿõ ïè-
òàííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî âèâ÷åííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïðàö³âíèê³â ïðàâîîõîðîííèõ
îðãàí³â, ä³àãíîñòèêè ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðèäàòíîñò³ äî ñëóæáîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ï³äáîðó
ä³àãíîñòè÷íîãî ³íñòðóìåíòàð³þ äëÿ ïðîâåäåííÿ  ïðîôåñ³éíîãî äîáîðó ïåðñîíàëó
(Barrett G.V., Miguel R.F., Hurd J.M., Lueke S.B., Tan J.A., Cochrai-
ne R.E., Tett R., Vandecreek L., Ono, M., Sachau, D.A., Deal, W.P., Englert, D.R.,
Taylor, M.D., Chibnall, J.T., Detrick, P., Luebbert, F. Saldago, B. Sanders, M.C.,
Wolfe S.E. [5�10; 19; 21].

Âèâ÷åííÿ ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ç ìåòîþ ïñèõîëîã³÷íîãî
äîñë³äæåííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé ïåðñîíàëó íàóêîâö³ âèêîðèñòîâóþòü
ð³çí³ ìåòîäè é çàñîáè. Äî íàéïîøèðåí³øèõ íàëåæàòü ïñèõîä³àãíîñòè÷í³ ìåòîäè �
îïèòóâàëüíèêè 16-PF (Cattell), NEO-ÂFI i NEO-PI (Costa & McCrae), Hogan
Personal Inventory (HPI); Californian Psychological Inventory (ÑÐ²); Working
Readiness and Adaptation Profile (WRAP); Survey of Life Experience (SOLE);
Invald Personality Inventory (²Ð²); Gilford-Zimmerman Temperament Survey (GZTS),
Position Analysis Questionnaire (PAQ) òà ³íø³ [5�10].

 Ïåðø³ ñïðîáè âèêîðèñòàííÿ óêðà¿íñüêîìîâíî¿ âåðñ³¿ òåñòó  Êåòòåëëà
â³äáóëèñÿ ï³ñëÿ ðîçðîáêè óêðà¿íñüêîìîâíîãî âàð³àíòó (Â. Áàðêî, ². Êëèìåíêî,
Â. Êðèâîëàï÷óê, 2012). Âèêîðèñòàííÿ îïèòóâàëüíèêà òîä³ äîçâîëèëî ïðàêòè÷íèì
ïñèõîëîãàì ðîáèòè îá´ðóíòîâàíèé âèñíîâîê ñòðóêòóðè îñîáèñòîñò³ ïðàâîîõîðîíö³â,
ùî ìàëî çíà÷åííÿ äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ åôåêòèâíîñò³ ñëóæáîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ [4].
Ïðîòå ðîáîòà ùîäî àäàïòàö³¿ îïèòóâàëüíèêà íå áóëà çàê³í÷åíà: íå îòðèìàí³ ñòàòè-
ñòè÷í³ íîðìè ³ îñíîâí³ ïñèõîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè íà ðåïðåçåíòàòèâí³é âèá³ðö³
ðåñïîíäåíò³â.

Ìåòîþ öüîãî äîñë³äæåííÿ º âñòàíîâëåííÿ ïñèõîä³àãíîñòè÷íèõ ìîæëèâîñòåé
óêðà¿íñüêîìîâíî¿ âåðñ³¿ îïèòóâàëüíèêà Êåòòåëëà 16-PF. Äëÿ äîñÿãíåííÿ ìåòè
ïîòð³áíî âèêîíàòè òàê³ çàâäàííÿ: à) âèçíà÷èòè ìåòîäîëîã³þ ³ ïîñë³äîâí³ñòü ïðîöåñó
àäàïòàö³¿; á) ïðîâåñòè òåñòóâàííÿ ðåïðåçåíòàòèâíî¿ âèá³ðêè ïðàö³âíèê³â ïîë³ö³¿ ç
âèêîðèñòàííÿì óêðà¿íñüêîìîâíîãî îïèòóâàëüíèêà; â) âñòàíîâèòè îñíîâí³ ïñèõî-
ìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè íîâîãî îïèòóâàëüíèêà.
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Íàóêîâà íîâèçíà äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº â òîìó, ùî âïåðøå íà îñíîâ³ åêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëåíî ïñèõîä³àãíîñòè÷í³ ìîæëèâîñò³ îïèòóâàëü-
íèêà 16-PF Êåòòåëëà; âèçíà÷åíî îñíîâí³ ïñèõîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè óêðà¿íñüêî-
ìîâíîãî âàð³àíòó.

Ç ìåòîþ âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü ó 2022�2023 ðîêàõ ïðîâåäåíî òå-
ñòóâàííÿ ïðàö³âíèê³â Íàö³îíàëüíî¿ ïîë³ö³¿ Óêðà¿íè, à òàêîæ êóðñàíò³â çàêëàä³â
âèùî¿ îñâ³òè ç³ ñïåöèô³÷íèìè óìîâàìè íàâ÷àííÿ ÌÂÑ (Íàö³îíàëüíî¿ àêàäåì³¿
âíóòð³øí³õ ñïðàâ ³ Õàðê³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó âíóòð³øí³õ ñïðàâ).
Äëÿ öüîãî áóëè â³ä³áðàí³ ïðàö³âíèêè ³ êóðñàíòè, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ åêñïåðòàìè
ÿê óñï³øí³. Çàãàëîì îáñòåæåíî 290 ðåñïîíäåíò³â (200 ÷îëîâ³ê³â ³ 90 æ³íîê â³êîì
â³ä 18 äî 30 ðîê³â). Òàêà âèá³ðêà º ðåïðåçåíòàòèâíîþ ³ äîçâîëÿº ðîáèòè ñòàòèñòè÷íî
çíà÷óù³ âèñíîâêè íà äîâ³ð÷îìó ð³âí³ éìîâ³ðíîñò³ 0,95 ³ç òåîðåòè÷íîþ ñòàòèñòè÷íîþ
ïîõèáêîþ 0,01. Ïåðåä ïî÷àòêîì òåñòóâàííÿ ïðîâîäèëàñÿ ï³äãîòîâ÷à ðîáîòà: ðåñïîí-
äåíòàì ïîâ³äîìëÿëèñÿ ïðèçíà÷åííÿ ³ ìåòà òåñòóâàííÿ, ðîç�ÿñíþâàëàñÿ ³íñòðóêö³ÿ,
ïðîïîíóâàâñÿ ñòèìóëüíèé ìàòåð³àë îïèòóâàëüíèêà. Ïðè òåñòóâàíí³ äîòðèìóâàëèñÿ
çàãàëüíîïðèéíÿò³ ñòàíäàðòí³ óìîâè ùîäî ïðèì³ùåííÿ, éîãî îñâ³òëåíîñò³; ÷àñó
îáñòåæåííÿ òîùî.

Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: âèâ÷åííÿ ³ àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë, ïðèñâÿ÷åíèõ
òåîðåòè÷íèì ³ ïðèêëàäíèì àñïåêòàì âèâ÷åííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ïðèäàòíîñò³ ïîë³öåéñü-
êèõ; ïñèõîëîã³÷íà ä³àãíîñòèêà; îïèòóâàííÿ òà ³íòåðâ�þâàííÿ ïîë³öåéñüêèõ, åêñïåðò-
íå îö³íþâàííÿ, êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç. Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç äàíèõ ïðîâîäèâñÿ ç
âèêîðèñòàííÿì ïðîãðàì Microsoft Excel òà SPSS Statistics.

Îá�ºêòîì äîñë³äæåííÿ º óêðà¿íîìîâíà âåðñ³ÿ îïèòóâàëüíèêà 16-PF Êåòòåëëà,
ïðåäìåòîì � âñòàíîâëåííÿ éîãî ïñèõîä³àãíîñòè÷íèõ ìîæëèâîñòåé.

Îïèòóâàëüíèê ø³ñòíàäöÿòè îñîáèñò³ñíèõ ôàêòîð³â Ð.Á. Êåòòåëëà (16-PF) �
öå ñóá�ºêòèâíèé îïèòóâàëüíèê äëÿ ñàìîîö³íêè îñîáèñòîñò³. Â³í óìîæëèâëþº
îö³íêó é âèì³ðþâàííÿ îñîáèñò³ñíèõ ïàðàìåòð³â, çäàòí³ñòü ëþäèíè äî ðîçóì³ííÿ,
êîãí³òèâíèé ñòèëü, â³äêðèò³ñòü äî çì³í, çäàòí³ñòü äî åìïàò³¿, ð³âåíü äîâ³ðè, ì³æîñî-
áèñò³ñí³ ïîòðåáè, ñàìîîö³íêó, òîëåðàíòí³ñòü äî ôðóñòðàö³¿, òðèâîæí³ñòü, àäàïòèâ-
í³ñòü, åìîö³éíó ñòàá³ëüí³ñòü òà ïîâåä³íêîâ³ ïðîáëåìè. Éîãî òðàäèö³éíî âèêîðèñòî-
âóþòü ó áàãàòüîõ ïðèêëàäíèõ ãàëóçÿõ ïñèõîëîã³¿, íàïðèêëàä ó ïðîôîð³ºíòàö³éí³é
ðîáîò³, ïðè ïëàíóâàíí³ êàð�ºðè òà ïðèçíà÷åíí³ íà ïîñàäè [11; 12].

Ç ìåòîþ ç�ÿñóâàííÿ îñíîâíèõ ÷èííèê³â, ùî ëåæàòü â îñíîâ³ ïñèõîëîã³÷íîãî
îïèñó îñîáèñòîñò³, Êåòòåëë âèêîðèñòàâ òåõí³êó çàãàëüíîãî ôàêòîðíîãî àíàë³çó.
Â÷åíèé ïðîàíàë³çóâàâ ñïèñîê ³ç 4500 ïðèêìåòíèê³â, ùî õàðàêòåðèçóþòü îñîáèñò³ñòü,
çä³éñíèâ åêñïåðòíó îö³íêó ëþäåé çà êîæíèì ³ç íèõ. Ôàêòîðíèé àíàë³ç ñïî÷àòêó
ïðèâ³â äî âèÿâëåííÿ 12 ïåðñîíàëüíèõ ôàêòîð³â [13�15]. Ï³çí³øå Êåòòåëë âèÿâèâ
ùå 4 äîäàòêîâ³ ôàêòîðè, ðàçîì âîíè óòâîðèëè 16 îñíîâíèõ [16�19]. Ïîäàëüø³
äîñë³äæåííÿ äîçâîëèëè âñòàíîâèòè ï�ÿòü âòîðèííèõ (ãëîáàëüíèõ) ôàêòîð³â, ùî
ëåæàòü â ¿õ îñíîâ³ [20; 21]. Â÷åíèé îñòàòî÷íî âèÿâèâ, ùî ñòðóêòóðà îñîáèñòîñò³ º
³ºðàðõ³÷íîþ; íà ïåðâèííîìó ð³âí³ 16-PF âèì³ðþº 16 îñíîâíèõ ôàêòîð³â, à òàêîæ
íèçêó ôàêòîð³â íà âòîðèííîìó [23; 24].

Íàâåäåìî ïåðåë³ê ³  õàðàêòåðèñòèêè îñíîâíèõ ôàêòîð³â Êåòòåëëà.
Ä³àïàçîíè: ��� â³ä 1 äî 3; �+� â³ä 8 äî 10
� Ôàêòîð À +  Â³äêðèò³ñòü
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Ãîòîâèé äî íîâèõ çíàéîìñòâ, ïðèâ³òíèé, óæèâëèâèé, óâàæíèé äî ëþäåé, ïðèðîäíèé ó
êîðèñòóâàíí³, ëåãêî ñêîðî÷óº äèñòàíö³þ.

� Ôàêòîð À �  Çàìêíóò³ñòü
Çàìêíóòèé, ñêåïòè÷íèé, íåãíó÷êèé ó ñòîñóíêàõ ç ëþäüìè, ñõèëüíèé äî óñàì³òíåííÿ,

ñêîíöåíòðîâàíèé íà âëàñíèõ äóìêàõ òà ïî÷óòòÿõ, äèñòàíòíèé (îô³ö³éíèé).
� Ôàêòîð B +  Âèñîêèé ³íòåëåêò (Êì³òëèâ³ñòü)
Êì³òëèâèé, âì³º àíàë³çóâàòè ñèòóàö³¿, çäàòíèé äî îñìèñëåíèõ âèñíîâê³â, ³íòåëåêòóàëüíèé,

êóëüòóðíèé
� Ôàêòîð B �  Íèçüêèé ³íòåëåêò (Îáìåæåíå ìèñëåííÿ)
Òðóäíîù³ â íàâ÷àíí³, â óì³íí³ àíàë³çóâàòè òà óçàãàëüíþâàòè ìàòåð³àëè, ëåãêî çäàºòüñÿ,

ç³òêíóâøèñü ³ç òðóäíîùàìè.
� Ôàêòîð C +  Åìîö³éíà ñòàá³ëüí³ñòü
Ñïîê³éíèé, çð³ëèé, âïåâíåíèé, ÷óòòºâî ïîñò³éíèé, íå áî¿òüñÿ ñêëàäíèõ ñèòóàö³é, åìîö³éíî

ñò³éêèé
� ×èííèê C �  Åìîö³éíà íåñò³éê³ñòü (Äðàò³âëèâ³ñòü)
Íåâïåâíåíèé, íåòåðïëÿ÷èé, äðàò³âëèâèé, ñõèëüíèé äî ñòóðáîâàíîñò³, â³äêëàäàº âèð³øåííÿ

ñêëàäíèõ ïèòàíü, òðèâîæèòüñÿ.
� Ôàêòîð E +  Íåçàëåæí³ñòü (Äîì³íàíòí³ñòü)
Ïðîáèâíèé, ñàìîâïåâíåíèé, òâåðäèé, íåïîñòóïëèâèé, íåïîäàòëèâèé, áåðåòüñÿ ë³äèðóâàòè,

êåðóâàòè
� Ôàêòîð E �  Ïîñòóïëèâ³ñòü (Ïîê³ðí³ñòü)
Ì�ÿêèé, ïîñòóïëèâèé, çàëåæíèé, ëàã³äíèé, ëåãêî ïîòðàïëÿº ó çàëåæí³ñòü, óíèêàº ðîë³

ë³äåðà, ï³äêîðÿºòüñÿ, âåäåòüñÿ
� Ôàêòîð F +  Áåçòóðáîòí³ñòü
Áåçòóðáîòíèé, ³ìïóëüñèâíèé, áàëàêó÷èé, âåñåëèé, ðàä³ñíèé, æèâèé, ãîòîâèé ðåàãóâàòè,

âèÿâëÿòè ïî÷óòòÿ
� Ôàêòîð F �  Ñòóðáîâàí³ñòü (Çàêëîïîòàí³ñòü)
Ñåðéîçíèé, çàãëèáëåíèé ó ñåáå, ñòóðáîâàíî-çàäóìëèâèé, ïåñèì³ñò, ñòðèìàíèé, ðîçâàæëèâèé,

ï³ä ñàìîêîíòðîëåì
� Ôàêòîð G +  Ñâ³äîì³ñòü (Ñîâ³ñí³ñòü)
Âèòðèìàíèé, ð³øó÷èé, îáîâ�ÿçêîâèé, â³äïîâ³äàëüíèé, çàâæäè ãîòîâèé äî ä³¿, ´ðóíòîâíèé,

íàïîëåãëèâèé ó äîñÿãíåíí³ ìåòè, ñîö³àëüíî-íîðìîâàíèé
� Ôàêòîð G �  Áåçïðèíöèïí³ñòü (Ëåãêîâàæí³ñòü)
Íåäáàëèé, ëåãêîâàæíèé, íåíàä³éíèé, íåïîñò³éíèé, ëåãêî çäàºòüñÿ, ç³òêíóâøèñü ³ç òðóä-

íîùàìè, ñòâîðþº ïåðåøêîäè òà òðóäíîù³, ç ïðåòåíç³ÿìè, íå äîòðèìóºòüñÿ ïðàâèë
� Ôàêòîð H +  Ñì³ëèâ³ñòü
Àâàíòþðíèé, ëåãêî çíàéîìèòüñÿ ç ëþäüìè, áàäüîðèé, çàïîâçÿòëèâèé, ðèçèêóþ÷èé
� Ôàêòîð H �  Áîÿçê³ñòü
Íåð³øó÷èé, áîÿçêèé, óíèêàº â³äïîâ³äàëüíîñò³ òà ðèçèêó
� Ôàêòîð I +  Ï³ääàòëèâ³ñòü
Ñåíòèìåíòàëüíèé, ç ðîçâèíåíèìè åñòåòè÷íèìè ïîòðåáàìè, ñï³â÷óâàº òà øóêàº ñï³â÷óòòÿ

â ³íøèõ, ïðèâ³òíèé, âèìàãàº óâàãè ³íøèõ, ³ïîõîíäðè÷íèé
� Ôàêòîð I �  Æîðñòê³ñòü
Ðåàë³ñò, ñïîä³âàºòüñÿ íà ñåáå, áåðå íà ñåáå â³äïîâ³äàëüí³ñòü, ñóâîðèé, ñàìîñò³éíèé, áóâàº

öèí³÷íèé, íå÷óòëèâèé äî ñâîãî ô³çè÷íîãî ñòàíó, ñêåïòè÷íèé
� Ôàêòîð L +  Ï³äîçð³ë³ñòü
Ðåâíèâèé, çàìêíóòèé, çàäóìëèâèé, òâåðäèé, ïîäðàçëèâèé, íàäì³ðíî çàðîçóì³ëèé, ñïðÿ-

ìîâàíèé íà ñåáå, íåçàëåæíèé
� Ôàêòîð L �  Äîâ³ðëèâ³ñòü
Äðóæí³é, ïðÿìîäóøíèé, â³äêðèòèé, ðîçóì³º ³íùèõ, ïîáëàæëèâèé, ñïîê³éíèé, äîáðîäóøíèé,

íå çàçäð³ñíèé, âì³º óæèâàòèñü ç ëþäüìè
� Ôàêòîð M +  Ìð³éëèâ³ñòü (Íåïðàêòè÷í³ñòü)
Çàãëèáëåíèé ó ñåáå, ö³êàâèòüñÿ íàóêîþ, òåîð³ºþ, ñåíñîì æèòòÿ, ìàº áàãàòó óÿâó, áåçïîðàäíèé

ó ïðàêòè÷íèõ ñïðàâàõ, ìð³éëèâèé, ïåðåâàæíî âåñåëèé, íå âèêëþ÷åí³ ³ñòåðè÷í³ ïðîÿâè, áåçãîñïî-
äàðíèé

� Ôàêòîð M �  Ïðàêòè÷í³ñòü
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Ö³êàâèòüñÿ ôàêòàìè, çâàæàº íà îáñòàâèíè, ³íòåðåñè ñïðÿìîâàí³ íà áåçïîñåðåäí³é óñï³õ,
ñïîíòàííî í³÷îãî íå ðîáèòü, ðåàë³ñòè÷íèé, íàä³éíèé, ñåðéîçíèé, ãîñïîäàðñüêèé, àëå çàâæäè
îð³ºíòîâàíèé íà çîâí³øíþ ðåàëüí³ñòü ³ çàãàëüíîïðèéíÿò³ íîðìè, ïðèä³ëÿº óâàãó äð³áíèöÿì

� Ôàêòîð N +  Âèòîí÷åí³ñòü (Ãíó÷ê³ñòü)
Âèøóêàíî-âèòîí÷åíèé, ðàô³íîâàíèé, çàâæäè ï³ä ñàìîêîíòðîëåì, åñòåòè÷íî ðîçá³ðëèâèé,

ñâ³òñüêèé, ðîçóì³º ñåáå, ðîçóì³º ³íøèõ, ÷åñòîëþáíèé, äåùî íåâïåâíåíèé ³ íåçàäîâîëåíèé
� Ôàêòîð N �  Ïðÿìîë³í³éí³ñòü (Ïðîñòîòà)
Ïðîñòèé áåç �áëèñêó�, â³äêðèòèé, ãàðÿ÷èé, ñïîíòàííèé ó ïîâåä³íö³, ìàº ïðîñòèé ñìàê,

â³äñóòí³é ñàìîàíàë³ç, íå àíàë³çóº ìîòèâè ïîâåä³íêè ³íøèõ, çàäîâîëåíèé òèì, ùî ìàº
� Ôàêòîð O +  Ñõèëüí³ñòü äî ïî÷óòòÿ ïðîâèíè (Òðèâîæí³ñòü)
Áîÿçêèé, íåâïåâíåíèé, òðèâîæíèé, ñòóðáîâàíèé, äåïðåñèâíèé, ÷óéíèé, ëåãêî âïàäàº â

ðîçãóáëåí³ñòü, ìàº ñèëüíå ïî÷óòòÿ îáîâ�ÿçêó, íàäòî äáàéëèâèé, ñïîâíåíèé ñòðàõ³â
� Ôàêòîð O �  Ñàìîâïåâíåí³ñòü
Â³ðèòü ó ñåáå, ñïîê³éíèé, âì³º ïîò³øèòèñÿ, âïåðòèé, áà÷èòü ñåíñ ó äîö³ëüíîñò³, íåîõàéíèé,

áåçñòðàøíèé, æèâå ïðîñòèìè ñïðàâàìè, íå÷óòëèâèé äî äóìêè ïðî ñåáå
� ×èííèê Q1 +  Ðàäèêàë³çì
Ìàº ³íòåëåêòóàëüí³ ³íòåðåñè òà ñóìí³âè ùîäî ôóíäàìåíòàëüíèõ ïðîáëåì, ñêåïòè÷íèé,

ïðàãíå ïåðåãëÿíóòè ³ñíóþ÷³ ïðèíöèïè, ñõèëüíèé äî åêñïåðèìåíòóâàííÿ òà íîâîââåäåíü
� Ôàêòîð Q1 �  Êîíñåðâàòèçì (Ðèã³äí³ñòü)
Ñõèëüíèé äî ï³äòðèìêè âñòàíîâëåíèõ ïîíÿòü, íîðì, ïðèíöèï³â, òðàäèö³é; ñóìí³âàºòüñÿ ó

íîâèõ ³äåÿõ, çàïåðå÷óº íåîáõ³äí³ñòü çì³í
� ×èííèê Q2 +  Ñàìîñò³éí³ñòü
Â³ääàº ïåðåâàãó âëàñí³é äóìö³, íåçàëåæíèé ó ïîãëÿäàõ, ïðàãíå äî ñàìîñò³éíèõ ð³øåíü ³

ä³é
� ×èííèê Q2 � Çàëåæí³ñòü â³ä ãðóïè
Êîíôîðìíèé, çàëåæíèé â³ä ÷óæî¿ äóìêè, íàäàº ïåðåâàãó óõâàëåííþ ð³øåííÿ ðàçîì ç

³íøèìè, îð³ºíòîâàíèé íà ñîö³àëüíå ñõâàëåííÿ
� ×èííèê Q3 + Ñàìîêîíòðîëü
Äèñöèïë³íîâàíèé, òî÷íèé ó âèêîíàíí³ ñîö³àëüíèõ âèìîã, äîáðå êîíòðîëþº åìîö³¿,

òóðáóºòüñÿ ïðî ñâîþ ðåïóòàö³þ
� ×èííèê Q3 � ²ìïóëüñèâí³ñòü
Âíóòð³øíüî êîíôë³êòíèé, ìàº íèçüêèé ñàìîêîíòðîëü, íåäèñöèïë³íîâàíèé, íå äîòðèìóºòüñÿ

ïðàâèë, ñïîíòàííèé ó ïîâåä³íö³, ï³äïîðÿäêîâàíèé ïðèñòðàñòÿì
� ×èííèê Q4 + Âíóòð³øíÿ íàïðóæåí³ñòü
Çáóäæåíèé, ñõâèëüîâàíèé, íàïðóæåíèé, äðàò³âëèâèé, íåòåðïëÿ÷èé, ç³ ñïîíóêàííÿìè, ùî

íå çíàõîäÿòü ðîçðÿäêè
� ×èííèê Q4 � Âíóòð³øíÿ ðîçñëàáëåí³ñòü
Ôëåãìàòè÷íèé, ðåëàêñîâàíèé, ìëÿâèé, ë³íèâèé, ðîçñëàáëåíèé, íåäîñòàòíüî ìîòèâîâàíèé,

çàäîâîëåíèé ñîáîþ

Ïðîòÿãîì ê³ëüêîõ äåñÿòèë³òü àíàë³òè÷íîãî äîñë³äæåííÿ Êåòòåëë òà éîãî
êîëåãè ïîñòóïîâî ï³äòâåðäæóâàëè ñïèñîê ôàêòîð³â. Äîñòîâ³ðí³ñòü ôàêòîðíî¿ ñòðóê-
òóðè îïèòóâàëüíèêà 16-PF áóëà ï³äòâåðäæåíà â áàãàòüîõ îïóáë³êîâàíèõ äîñë³ä-
æåííÿõ (Cattell & Krug, 1986; Conn & Rieke, 1994; Hofer ³ Eber, 2002) [18�20].
Äîñë³äæåííÿ òàêîæ ï³äòâåðäèëè âñåá³÷í³ñòü ðèñ 16-PF, îñê³ëüêè ïàðàìåòðè ³íøèõ
ïîøèðåíèõ îñîáèñò³ñíèõ òåñò³â (íàïðèêëàä, NEO Personality Inventory, California
Psychological Inventory, Personality Research Form òà Myers-Briggs) ì³ñòÿòüñÿ ó
øêàëàõ 16 PF (Conn & Rieke, 1994; Cattell, 1996) [21; 22]. Ö³êàâî, ùî ôàêòîðíà
ñòðóêòóðà 16 PF áëèçüêà äî òåñòó Ñîíä³, íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ö³ ä³àãíîñòè÷í³
ìåòîäèêè áàçóþòüñÿ íà ð³çíèõ òåîð³ÿõ [17]. Ç ïåðøîãî âèïóñêó â 1949 ðîö³ îïè-
òóâàëüíèê 16-PF íåîäíîðàçîâî ïåðåãëÿäàâñÿ, à ïîòî÷íà âåðñ³ÿ áóëà ðîçðîáëåíà â
1993 ðîö³. Âîíà ïîâòîðíî ñòàíäàðòèçîâàíà (2002 ð³ê), ó ÷åòâåðòîìó òà ï�ÿòîìó
âèäàííÿõ 16-PF âèîêðåìëåíî ï�ÿòü ãëîáàëüíèõ ôàêòîð³â, êîæåí ç ÿêèõ âêëþ÷àº
â ñåáå äåê³ëüêà îñíîâíèõ. Òàáëèöÿ 1 ïîêàçóº, ÿê 16 îñíîâíèõ ôàêòîð³â ïîâ�ÿçàí³
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Інтроверсія/ 
екстраверсія 

Низька 
тривожність/ 

висока 
тривожність 

Сензитивність/жо
рсткість 

Конформізм/ 
незалежність 

Нестриманість/са
моконтроль 

А: Відкритість C: Емоційна 
стабільність А: Відкритість E: Незалежність 

 F: Безтурботність

F: Безтурботність L: Підозрілість I: Піддатливість 
Q2: 
Самостійність G: Совісність 

H: Сміливість O: Почуття 
провини М: Мрійливість L: Підозрілість М: Мрійливість 

Q2:  Самостійність Q4: 
Напруженість Q1: Радикалізм Q1: Радикалізм Q3: 

Самоконтроль 

N: Витонченість M  Мрійливість 

Âñòàíîâëåíî, ùî ãëîáàëüí³ ôàêòîðè äîñèòü óçãîäæóþòüñÿ ç ðèñàìè �Îïè-
òóâàëüíèêà Âåëèêî¿ Ï�ÿò³ðêè� (BF) [21; 24]. Òàê, ðèñà BF �åêñòðàâåðñ³ÿ� ïîâ�ÿçàíà
ç ãëîáàëüíèì ôàêòîðîì 16-PF �åêñòðàâåðñ³ÿ�; ðèñà BF �íåéðîòèçì� � ç ãëîáàëüíèì
ôàêòîðîì 16-PF �òðèâîæí³ñòü�; ðèñà BF �ñóìë³íí³ñòü� �  ç ôàêòîðîì 16-PF �ñà-
ìîêîíòðîëü/íåñòðèìàí³ñòü�; ðèñà BF �â³äêðèò³ñòü äîñâ³äó� ïîâ�ÿçàíà ç ãëîáàëüíèì
ôàêòîðîì 16-PF � �ñåíçèòèâí³ñòü/æîðñòê³ñòü�; ðèñà BF �ïîñòóïëèâ³ñòü� � ç
ôàêòîðîì 16-PF �êîíôîðì³çì/íåçàëåæí³ñòü� [22; 23]. Ââàæàºòüñÿ, ùî öå º íà-
ñë³äêîì òîãî, ùî ðîçðîáêà ôàêòîð³â Âåëèêî¿ Ï�ÿò³ðêè çä³éñíþâàëàñü äîñë³äíèêàìè
(Ãîëäáåðã, Êîñòà ³ ÌàêÊðà, 1963) íà îñíîâ³ ôàêòîðíîãî àíàë³çó â³äïîâ³äåé íà ò³
ñàì³ ïèòàííÿ, ùî é ïðè ðîçðîáö³ 16-PF, âèõîäÿ÷è ç ïðèïóùåííÿ, ùî ï�ÿòè ôàê-
òîð³â áóäå ö³ëêîì äîñòàòíüî [23; 26].

Íàéïîøèðåí³øèé âàð³àíò îïèòóâàëüíèêà 16-PF ì³ñòèòü 187 òâåðäæåíü (âåðñ³¿
À ³ Â). ²íòåðïðåòàö³ÿ ðåçóëüòàò³â çàëåæèòü â³ä ê³ëüêîñò³ â³äïîâ³äåé çà êîæíèì
ôàêòîðîì ³ îö³íþºòüñÿ çã³äíî ç êëþ÷åì ñïî÷àòêó â �ñèðèõ� áàëàõ, à ïîò³ì � ó ñòå-
íàõ (óìîâíèõ áàëàõ äåñÿòèáàëüíî¿ øêàëè â³ä 1 äî 10). Ââàæàºòüñÿ, ùî ïîêàçíèêè
â ìåæàõ 1�3 áàëè �  öå íèçüêèé ³íäåêñ ïðîÿâó âëàñòèâîñò³; 5�7 áàë³â � ñåðåäí³é
ð³âåíü (ãàðìîí³éíà îñîáèñò³ñòü); 8�10 áàë³â � âèñîêèé ð³âåíü ïðîÿâó âëàñòèâîñò³,
àêöåíòóàö³ÿ ðèñè àáî ñòàí åìîö³éíî¿ íàïðóæåíîñò³.

Äëÿ âèð³øåííÿ ïèòàííÿ â³äïîâ³äíîñò³ áàçîâèõ íîðì îïèòóâàëüíèêà 16-PF, à
òàêîæ êîðåêòíîñò³ ¿õ âèêîðèñòàííÿ ïðè òåñòóâàíí³ ïîë³öåéñüêèõ ïðîâåäåíå åêñïå-
ðèìåíòàëüíå äîñë³äæåííÿ. Ñïî÷àòêó áóâ ðîçðîáëåíèé óêðà¿íñüêîìîâíèé âàð³àíò îïè-
òóâàëüíèêà 16-PF, òåêñò ÿêîãî ìàêñèìàëüíî íàáëèæåíèé äî çì³ñòó îðèã³íàëüíî¿ âåðñ³¿,
â ÿêîìó âèêîðèñòîâóâàëèñÿ òèïîâ³ äëÿ óêðà¿íñüêî¿ ìîâè îñîáèñò³ñí³ äåñêðèïòîðè. Íà-
âåäåìî ³íñòðóêö³þ ³ óêðà¿íñüêîìîâíèé âàð³àíò îïèòóâàëüíèêà (ôîðìà �À�).
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ç ãëîáàëüíèìè. Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî ôàêòîð B ââàæàºòüñÿ â³äîêðåìëåíèì â³ä 
³íøèõ, îñê³ëüêè â³í íå º ÷àñòèíîþ ³ºðàðõ³÷íî¿ ñòðóêòóðè îñîáèñòîñò³.
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Áàãàòîôàêòîðíèé îñîáèñò³ñíèé îïèòóâàëüíèê Ð. Êåòòåëà
²íñòðóêö³ÿ
Âàì ïðîïîíóºòüñÿ 187 çàïèòàíü ó ôîðì³ òâåðäæåíü ³ç âàð³àíòàìè â³äïîâ³äåé �à�, �á�, �â�.

Âè ïîâèíí³ âèçíà÷èòè ñâîº ñòàâëåííÿ äî êîæíîãî ç íàâåäåíèõ òâåðäæåíü, îáðàâøè îäèí ³ç
çàïðîïîíîâàíèõ âàð³àíò³â â³äïîâ³ä³. Öå äîïîìîæå çðîçóì³òè äåÿê³ âëàñòèâîñò³ Âàøî¿ îñîáèñòîñò³,
Âàø³ ïîãëÿäè, ³íòåðåñè, çâè÷êè òîùî. Çàíåñ³òü ñâîþ â³äïîâ³äü äî áëàíêó â³äïîâ³äåé, àêóðàòíî
çðîáèâøè ïîçíà÷êó (õðåñòèê, �ãàëî÷êó�) ó êë³òèíö³, ÿêà â³äïîâ³äàº îáðàíîìó Âàìè âàð³àíòó
â³äïîâ³äíîãî íîìåðà çàïèòàííÿ.

Íàìàãàéòåñÿ â³äïîâ³äàòè ùèðî ³ ÿêîìîãà òî÷í³øå âèðàæàòè ñâîº ñòàâëåííÿ. Â³äïîâ³äàþ÷è,
äîòðèìóéòåñÿ äåê³ëüêîõ ïðîñòèõ ïðàâèë: 1. Îö³íþþ÷è ñåáå, óÿâ³òü íàéá³ëüø òèïîâó äëÿ Âàñ
ñèòóàö³þ, ÿêà â³äïîâ³äàº çì³ñòó çàïèòàííÿ. Âèõîäÿ÷è ç öüîãî äàâàéòå â³äïîâ³äü. Íå âèòðà÷àéòå
áàãàòî ÷àñó íà ðîçäóìè. Äàâàéòå òó â³äïîâ³äü, ÿêà ïåðøîþ ñïàäå íà äóìêó. 2 Â³äïîâ³äàéòå ìàê-
ñèìàëüíî â³äâåðòî. Ïàì�ÿòàéòå, ùî íå ³ñíóº �ïðàâèëüíèõ� ÷è �íåïðàâèëüíèõ�, �ãàðíèõ� ÷è �ïîãàíèõ�
äóìîê â³äíîñíî çàïðîïîíîâàíèõ æèòòºâèõ ì³ðêóâàíü. Íå íàìàãàéòåñÿ ñïðàâèòè ïðèºìíå âðàæåííÿ
ñâî¿ìè â³äïîâ³äÿìè, âîíè ïîâèíí³ â³äîáðàæàòè ëèøå ïðèòàìàíí³ Âàì îñîáëèâîñò³ ïîâåä³íêè.
3. Íàìàãàéòåñÿ íå äóæå ÷àñòî âèêîðèñòîâóâàòè íåâèçíà÷åí³ â³äïîâ³ä³ òèïó: �íå çíàþ�, �íåâïåâ-
íåíèé�, �äåùî ñåðåäíº� òîùî, áî âîíè íå íåñóòü ³íôîðìàö³¿ ïðî Âàøó îñîáèñò³ñòü. 4. Îïèòóâàëüíèê
ì³ñòèòü ê³ëüêà ëîã³÷íèõ çàäà÷, ÿê³ íå ìàþòü ïðîì³æíî¿ â³äïîâ³ä³ (óñ³ âàð³àíòè ð³âíîö³íí³). Òóò
Âè ïîâèíí³ îáðàòè ºäèíî ïðàâèëüíó â³äïîâ³äü. 5. Ó æîäíîìó ðàç³ í³÷îãî íå ïðîïóñêàéòå. Ïåðå-
â³ðÿéòå ñåáå, ùîá Âàø³ ïîçíà÷êè ó áëàíêó â³äïîâ³äåé òî÷íî â³äïîâ³äàëè íîìåðàì çàïèòàíü.

Òåêñò îïèòóâàëüíèêà
1. ß äîáðå çðîçóì³â ³íñòðóêö³þ, äî öüîãî îïèòóâàëüíèêà:
à) òàê; á) íåâïåâíåíèé; â) í³.
2. ß ãîòîâèé â³äïîâ³äàòè íà êîæíå çàïèòàííÿ ÿêîìîãà â³äâåðò³øå:
à) òàê; á) íåâïåâíåíèé; â) í³.
3. ß á õîò³â ìàòè äà÷ó, ÿêà ðîçì³ùåíà:
à) â ïîæâàâëåíîìó äà÷íîìó ñåëèù³;
á) äåùî ñåðåäíº;
â) óñàì³òíåíó â ë³ñ³.
3. ß ìîæó çíàéòè â ñîá³ äîñòàòíüî ñèë, ùîá ñïðàâèòèñÿ ç æèòòºâèìè òðóäíîùàìè:
à) çàâæäè; á) çàçâè÷àé; â) ð³äêî.
4. Ìåí³ ñòàº íå ïî ñîá³, êîëè áà÷ó äèêèõ òâàðèí, íàâ³òü ÿêùî âîíè çà÷èíåí³ ó ì³öíèõ

êë³òêàõ:
à) òàê, öå ïðàâäà; á) íåâïåâíåíèé; â) í³, öå íå ïðàâäà.
5. ß óòðèìóþñü â³ä êðèòèêè ëþäåé òà ¿õ ïîãëÿä³â:
à) òàê; á) ³íîä³; â) í³.
6. ß ðîáëþ ëþäÿì ð³çê³ êðèòè÷í³ çàóâàæåííÿ, ÿêùî âîíè, íà ìîþ äóìêó, òîãî çàñëóãîâóþòü:
à) çàçâè÷àé; á) ³íîä³; â) í³êîëè íå ðîáëþ.
7. ß á³ëüøå íàäàþ ïåðåâàãó íåñêëàäí³é êëàñè÷í³é ìóçèö³, í³æ ñó÷àñíèì ïîïóëÿðíèì ìå-

ëîä³ÿì:
à) òàê; á) íåâïåâíåíèé; â) í³.
8. ßêùî á ÿ ïîáà÷èâ ñóñ³äñüêèõ ä³òåé, ÿê³ íå íà æàðò ñâàðÿòüñÿ, òî ÿ:
à) äàâ áè ¿ì ìîæëèâ³ñòü ñàìèì âèÿñíèòè â³äíîñèíè;
á) íå çíàþ, ùî á çðîáèâ;
â) íàìàãàâñÿ á ¿õ ðîçñóäèòè.
9. Íà çáîðàõ òà â êîìïàí³ÿõ:
à) íàìàãàþñü áóòè àêòèâíèì;
á) ùîñü ñåðåäíº;
â) ïåðåâàæíî çàëèøàþñü îñòîðîíü.
10. Íà ìîþ äóìêó, ö³êàâ³øå áóòè:
à) ³íæåíåðîì-êîíñòðóêòîðîì;
á) íå çíàþ, ùî îáðàòè;
â) äðàìàòóðãîì.
11. ß øâèäøå çóïèíèâñÿ á íà âóëèö³ äëÿ òîãî, ùîá ïîäèâèòèñü íà ðîáîòó õóäîæíèêà,

àí³æ ñëóõàòè, ÿê ñâàðÿòüñÿ ëþäè:
à) òàê, öå ïðàâäà; á) íåâïåâíåíèé; â) í³, öå íå ïðàâäà.
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13. Çàçâè÷àé ÿ ñïîê³éíî ïåðåíîøó ñàìîâäîâîëåííÿ ëþäåé, íàâ³òü ÿêùî âîíè âèõâàëÿþòüñÿ
÷è ÿêèìîñü ³íøèì ÷èíîì ïîêàçóþòü, ùî âîíè âèñîêî¿ äóìêè ïðî ñåáå:

à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
14. ßêùî ëþäèíà îáìàíþº, ÿ ìàéæå çàâæäè ìîæó ïîì³òèòè öå çà âèðàçîì ¿¿ îáëè÷÷ÿ:
à) òàê; á) äåùî ñåðåäíº; â) í³.
15. ß ââàæàþ, ùî íàéíóäí³øó ïîâñÿêäåííó ðîáîòó çàâæäè ïîòð³áíî äîâîäèòè äî çàâåðøåííÿ,

íàâ³òü ÿêùî çäàºòüñÿ, ùî ó öüîìó íåìàº íåîáõ³äíîñò³:
à) çã³äíèé; á) íåâïåâíåíèé; â) íå çã³äíèé.
16. ß íàäàâ áè ïåðåâàãó âçÿòèñü çà ðîáîòó:
à) äå ìîæíà áàãàòî çàðîáëÿòè, íàâ³òü ÿêùî çàðîá³òêè íåïîñò³éí³;
á) íå çíàþ, ùî âèáðàòè;
â) ³ç ïîñò³éíîþ, àëå â³äíîñíî íåâèñîêîþ çàðïëàòíåþ.
17. ß ãîâîðþ ïðî ñâî¿ ïî÷óòòÿ:
à) ò³ëüêè ó âèïàäêó íåîáõ³äíîñò³;
á) äåùî ñåðåäíº;
â) îõî÷å, êîëè ç�ÿâëÿºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü.
18. ²íîä³ ó ìåíå âèíèêàþòü â³ä÷óòòÿ áåçïðè÷èííîãî ðàïòîâîãî ñòðàõó ÷è íåâèçíà÷åíîãî

íåñïîêîþ:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
19. Êîëè ìåíå íåñïðàâåäëèâî êðèòèêóþòü çà òå, â ÷îìó ÿ íå âèíåí:
à) æîäíîãî ïî÷óòòÿ âèíè ó ìåíå íå âèíèêàº;
á) ùîñü ñåðåäíº;
â) ÿ âñå æ â³ä÷óâàþ ñåáå òðîõè âèííèì.
20. Íà ðîáîò³ ó ìåíå áóâàº á³ëüøå òðóäíîù³â ç ëþäüìè, ÿê³:
à) â³äìîâëÿþòüñÿ âèêîðèñòîâóâàòè ñó÷àñí³ ìåòîäè;
á) íå çíàþ, ùî îáðàòè;
â) ïîñò³éíî íàìàãàþòüñÿ ùîñü çì³íèòè â ðîáîò³, ÿêà ³ òàê ³äå íîðìàëüíî.
21. Ïðèéìàþ÷è ð³øåííÿ, ÿ êåðóþñÿ á³ëüøå:
à) ñåðöåì; á) ñåðöåì ³ ðîçóìîì îäíàêîâî; â) ðîçóìîì.
22. Ëþäè áóëè á ùàñëèâ³ø³, ÿêáè âîíè á³ëüøå ÷àñó ïðîâîäèëè ó òîâàðèñòâ³ ñâî¿õ äðóç³â:
à) òàê; á) äåùî ñåðåäíº; â) í³.
23. Ïëàíóþ÷è ìàéáóòíº, ÿ ÷àñòî ðîçðàõîâóþ íà óäà÷ó:
à) òàê; á) âàæêî â³äïîâ³ñòè; â) í³.
24. Ðîçìîâëÿþ÷è, ÿ ñõèëüíèé:
à) âèñëîâëþâàòè ñâî¿ äóìêè â³äðàçó, ÿê ò³ëüêè âîíè ñïàäàþòü íà äóìêó;
á) ùîñü ñåðåäíº;
â) ñïî÷àòêó äîáðå ñôîðìóëþâàòè ñâî¿ äóìêè.
25. Íàâ³òü ÿêùî ÿ ÷åðåç ùîñü äóæå ðîçëþ÷åíèé, çàñïîêîþþñü äîñèòü øâèäêî:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
26. Ïðè îäíàêîâ³é òðèâàëîñò³ ðîáî÷îãî äíÿ òà çàðïëàòí³ ìåí³ ö³êàâ³øå áóëî á ïðàöþâàòè:
à) ñòîëÿðîì ÷è êóõàðåì;
á) íå çíàþ, ùî âèáðàòè;
â) îô³ö³àíòîì ó õîðîøîìó ðåñòîðàí³.
27. Ó ìåíå áóëî:
à) äóæå ìàëî âèáîð÷èõ ïîñàä;
á) äåê³ëüêà;
â) áàãàòî âèáîð÷èõ ïîñàä.
28. Ñëîâî �ëîïàòà� òàê ñòîñóºòüñÿ ñëîâà �êîïàòè�, ÿê ñëîâî �í³æ� ñëîâà:
à) ãîñòðèé; á) ð³çàòè; â) òî÷èòè.
29. ²íêîëè ÿêàñü íàâ�ÿçëèâà äóìêà íå äàº ìåí³ çàñíóòè:
à) òàê, öå ïðàâäà; á) íåâïåâíåíèé; â) í³, öå íå ïðàâäà.
30. Ó ñâîºìó æèòò³ ÿ, ÿê ïðàâèëî, çàâæäè äîñÿãàþ ò³º¿ ìåòè, ÿêó ïîñòàâèâ ïåðåä ñîáîþ:
à) òàê, öå ïðàâäà; á) íåâïåâíåíèé; â) í³, öå íå ïðàâäà.
31. Çàñòàð³ëèé çàêîí ïîâèíåí áóòè çì³íåíèé:
à) ò³ëüêè ï³ñëÿ ´ðóíòîâíîãî îáãîâîðåííÿ;
á) ùîñü ñåðåäíº;
â) íåãàéíî.
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32. Ìåí³ ñòàº í³ÿêîâî, ÿêùî ñïðàâà âèìàãàº â³ä ìåíå øâèäêèõ ä³é, êîòð³ ÿêîñü âïëèâàþòü
íà ³íøèõ ëþäåé:

à) òàê, öå ïðàâäà; á) íåâïåâíåíèé; â) í³, öå íå ïðàâäà.
33. Á³ëüø³ñòü çíàéîìèõ ââàæàº ìåíå âåñåëèì ñï³âðîçìîâíèêîì:
à) òàê; á) íåâïåâíåíèé; â) í³.
34. Êîëèÿ áà÷ó íåîõàéíèõ òà íåàêóðàòíèõ ëþäåé:
à) ìåíå öå íå õâèëþº;
á) äåùî ñåðåäíº;
â) âîíè âèêëèêàþòü ó ìåíå íåïðèÿçíü ³ îãèäó.
35. ß áóâàþ òðîõè ðîçãóáëåíèì, çíåíàöüêà îïèíèâøèñü ó öåíòð³ óâàãè:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
36. ß çàâæäè ðàäèé ïðèºäíàòèñÿ äî âåëèêî¿ êîìïàí³¿, íàïðèêëàä, çóñòð³òèñÿ óâå÷åð³ ç

äðóçÿìè, ï³òè íà òàíö³, âçÿòè ó÷àñòü ó ö³êàâîìó ãðîìàäñüêîìó çàõîä³:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
37. Ó øêîë³ ÿ íàäàâàâ ïåðåâàãó:
à) óðîêàì ìóçèêè (ñï³â³â);
á) âàæêî ñêàçàòè;
â) çàíÿòòÿì ó ìàéñòåðíÿõ, ðó÷í³é ïðàö³.
38. ßêùî ìåíå ïðèçíà÷àþòü â³äïîâ³äàëüíèì çà ùîñü, ÿ íàïîëÿãàþ íà òîìó, ùîá ìî¿

ðîçïîðÿäæåííÿ ñóâîðî âèêîíóâàëèñü, à ³íàêøå â³äìîâëÿþñü â³ä äîðó÷åííÿ:
à) òàê; á) ³íêîëè; â) í³.
39. Âàæëèâ³øå, ùîá áàòüêè:
à) ñïðèÿëè òîíêîìó ðîçâèòêó ïî÷óòò³â ó ñâî¿õ ä³òåé;
á) ùîñü ñåðåäíº ì³æ à) ³ â);
â) â÷èëè ä³òåé êåðóâàòè ñâî¿ìè ïî÷óòòÿìè.
40. Áåðó÷è ó÷àñòü ó êîëåêòèâí³é ðîáîò³, ÿ á:
à) ïîñòàðàâñÿ ïîêðàùèòè îðãàí³çàö³þ ðîáîòè;
á) ùîñü ñåðåäíº;
â) â³â çàïèñè ³ ñë³äêóâàâ çà äîòðèìàííÿì ïðàâèë.
41. ×àñ â³ä ÷àñó ÿ â³ä÷óâàþ ïîòðåáó çàéíÿòèñÿ ÷èìîñü, ùî âèìàãàº çíà÷íèõ ô³çè÷íèõ

çóñèëü:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
42. ß íàäàâ áè ïåðåâàãó ñï³ëêóâàííþ ç ëþäüìè ââ³÷ëèâèìè ³ äåë³êàòíèìè, í³æ ç ãðóáèìè

³ ïðÿìîë³í³éíèìè:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
43. Êîëè ìåíå êðèòèêóþòü íà ëþäÿõ, öå ìåíå äóæå ïðèãí³÷óº:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
44. ßêùî ìåíå âèêëèêàº äî ñåáå íà÷àëüíèê, òî ÿ:
à) âèêîðèñòîâóþ öåé âèïàäîê, ùîá ïîïðîñèòè ïðî òå, ùî ìåí³ ïîòð³áíî;
á) ùîñü ñåðåäíº;
â) õâèëþþñü, ùî çðîáèâ ùîñü íå òàê.
45. ß ââàæàþ, ùî ëþäè ïîâèíí³ äóæå ñåðéîçíî ïîäóìàòè ïåðø í³æ â³äìîâëÿòèñü â³ä

äîñâ³äó ìèíóëèõ ñòîë³òü:
à) òàê; á) íåâïåâíåíèé; â) í³.
46. ×èòàþ÷è ùîñü, ÿ çàâæäè äîáðå óñâ³äîìëþþ ïðèõîâàíèé íàì³ð àâòîðà ïåðåêîíàòè

ìåíå â ÷îìóñü.
à) òàê; á) íåâïåâíåíèé; â) í³.
47. Êîëè ÿ íàâ÷àâñÿ ó 9�11 êëàñàõ, òî áðàâ ó÷àñòü ó ñïîðòèâíîìó æèòò³ øêîëè:
à) äóæå ð³äêî; á) ÷àñ â³ä ÷àñó; â) äóæå ÷àñòî.
48. ß ï³äòðèìóþ âäîìà õîðîøèé ïîðÿäîê ³ ìàéæå çàâæäè çíàþ, ùî äå çíàõîäèòüñÿ.
à) òàê; á) äåùî ñåðåäíº; â) í³.
49. Êîëè ÿ äóìàþ ïðî òå, ùî â³äáóëîñÿ ïðîòÿãîì äíÿ, ó ìåíå íåð³äêî âèíèêàº â³ä÷óòòÿ

çàíåïîêîºííÿ:
à) òàê; á) ùîñü  ñåðåäíº; â) í³.
50. ²íîä³ ÿ ñóìí³âàþñü ó òîìó, ÷è ä³éñíî ëþäè, ç ÿêèìè ÿ ðîçìîâëÿþ, ö³êàâëÿòüñÿ òèì,

ïðî ùî ÿ ãîâîðþ:
à) òàê; á) äåùî ñåðåäíº; â) í³.
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51. ßêáè ìåí³ äîâåëîñü âèáèðàòè, ÿ á³ëüøå õîò³â áè áóòè:
à) ë³ñíèêîì; á) âàæêî âèáðàòè; â) â÷èòåëåì ñòàðøèõ êëàñ³â.
52. Íà Äåíü íàðîäæåííÿ, äî ñâÿò:
à) ÿ ëþáëþ ðîáèòè ïîäàðóíêè;
á) âàæêî â³äïîâ³ñòè;
â) ââàæàþ, ùî êóï³âëÿ ïîäàðóíê³â � äåùî íåïðèºìíèé îáîâ�ÿçîê.
53. Ñëîâî �ñòîìëåíèé� òàê ñòîñóºòüñÿ ñëîâà �ðîáîòà�, ÿê ñëîâî �ãîðäèé� ñëîâà:
à) óñì³øêà; á) óñï³õ; â) ùàñëèâèé.
54. ßêå ³ç öèõ ñë³â íå ï³äõîäèòü äî äâîõ ³íøèõ:
à) ñâ³÷êà; á) ì³ñÿöü; â) ëàìïà.
55. Ìî¿ äðóç³:
à) ìåíå íå ï³äâîäèëè; á) ³íîä³; â) ï³äâîäèëè äîñèòü ÷àñòî.
56. Ó ìåíå º òàê³ ÿêîñò³, ç ÿêèìè ÿ ÿâíî âèãëÿäàþ êðàùèì çà ³íøèõ ëþäåé:
à) òàê; á) íåâïåâíåíèé; â) í³.
57. Êîëè ÿ çàñìó÷åíèé, òî íàìàãàþñü ïðèõîâàòè ñâî¿ ïî÷óòòÿ â³ä ³íøèõ:
à) òàê, öå ïðàâäà; á) äåùî ñåðåäíº; â) í³, öå íå ïðàâäà.
58. Ìåí³ á õîò³ëîñü õîäèòè â ê³íî, íà ð³çí³ âèñòàâè òà â³äâ³äóâàòè ³íø³ çàõîäè, äå ìîæíà

ðîçâàæèòèñü:
à) ÷àñò³øå îäíîãî ðàçó íà òèæäåíü (÷àñò³øå, í³æ á³ëüø³ñòü ëþäåé);
á) ïðèáëèçíî ðàç íà òèæäåíü (ÿê á³ëüø³ñòü ëþäåé);
â) ð³äøå îäíîãî ðàçó íà òèæäåíü (ð³äøå, í³æ á³ëüø³ñòü ëþäåé).
59. ß ââàæàþ, ùî îñîáèñòà ñâîáîäà â ïîâåä³íö³ âàæëèâ³øà, í³æ ãàðí³ ìàíåðè òà äîòðèìàííÿ

åòèêåòó:
à) òàê; á) íåâïåâíåíèé; â) í³.
60. Ó ïðèñóòíîñò³ ëþäåé, á³ëüø çíà÷èìèõ, í³æ ÿ (ñòàðøèõ çà ìåíå, ÷è á³ëüø äîñâ³ä÷åíèõ,

÷è òèõ, ùî ìàþòü á³ëüø âèñîêå ñîö³àëüíå ñòàíîâèùå) ÿ ñõèëüíèé òðèìàòèñü ñêðîìíî:
à) òàê; á)äåùî ñåðåäíº; â) í³.
61. Ìåí³ âàæêî ðîçïîâ³ñòè ùî-íåáóäü âåëèê³é ãðóï³ ëþäåé ÷è âèñòóïàòè ïåðåä âåëèêîþ

àóäèòîð³ºþ:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
62. ß äîáðå îð³ºíòóþñü ó íåçíàéîì³é ì³ñöåâîñò³, ëåãêî ìîæó ñêàçàòè, äå ï³âí³÷, ï³âäåíü,

çàõ³ä, ñõ³ä:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
63. ßêùî á õòîñü ðîçñåðäèâñÿ íà ìåíå, òî ÿ:
à) íàìàãàâñÿ á éîãî çàñïîêî¿òè;
á) íå çíàþ, ùî á ÿ çðîáèâ;
â) öå âèêëèêàëî á ó ìåíå ðîçäðàòóâàííÿ.
64. Êîëè ÿ áà÷ó ñòàòòþ, ÿêó ââàæàþ íåñïðàâåäëèâîþ, òî øâèäøå ñõèëüíèé çàáóòè ïðî öå,

í³æ ç îáóðåííÿì â³äïîâ³ñòè àâòîðó:
à) òàê; á) íå âïåâíåíèé; â) í³, öå íå òàê.
65. Ó ìî¿é ïàì�ÿò³ íå çàòðèìóþòüñÿ íàäîâãî íåñóòòºâ³ äð³áíèö³, íàïðèêëàä, íàçâè âóëèöü,

ìàãàçèí³â:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
66. Ìåí³ ìîãëà á ñïîäîáàòèñÿ ðîáîòà âåòåðèíàðà, ÿêèé ë³êóº ³ îïåðóº òâàðèí:
à) òàê; á) âàæêî ñêàçàòè; â) í³.
67. ß  ¿ì ³ç íàñîëîäîþ ³ íå çàâæäè òàê òóðáóþñÿ ïðî ñâî¿ ìàíåðè, ÿê öå ðîáëÿòü ³íø³

ëþäè:
à) òàê; á) íå âïåâíåíèé; â) í³.
68. Áóâàþòü ïåð³îäè, êîëè ìåí³ íå õî÷åòüñÿ ç êèìîñü çóñòð³÷àòèñü:
à) äóæå ð³äêî; á) ùîñü ñåðåäíº; â) äîñèòü ÷àñòî.
69. ²íêîëè ìåí³ ãîâîðÿòü, ùî ì³é ãîëîñ ³ âèãëÿä çàíàäòî âèäàþòü ìîº õâèëþâàííÿ:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
70. Êîëè ÿ áóâ ï³äë³òêîì ³ ìîÿ äóìêà áóëà â³äì³ííîþ â³ä äóìêè áàòüê³â, ÿ çàçâè÷àé:
à) çàëèøàâñÿ ïðè ñâî¿é äóìö³;
á) ùîñü ñåðåäíº;
â) ïîñòóïàâñÿ, âèçíàþ÷è ¿õ àâòîðèòåò.
71. ß õîò³â áè ïðàöþâàòè â îêðåì³é ê³ìíàò³, à íå â ñï³ëüí³é ç êîëåãàìè:
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à) òàê; á)íå âïåâíåíèé; â) í³.
72. ß íàäàâ áè ïåðåâàãó æèòè òèõî, òàê, ÿê ìåí³ ïîäîáàºòüñÿ, àí³æ áóòè ïðåäìåòîì

çàõîïëåííÿ çàâäÿêè ñâî¿ì óñï³õàì: 
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
73. Ó áàãàòüîõ â³äíîøåííÿõ ÿ ââàæàþ ñåáå ö³ëêîì çð³ëîþ ëþäèíîþ:
à) òàê; á) íå âïåâíåíèé; â) í³.
74. Êðèòèêà ó ò³é ôîðì³, ó ÿê³é ¿¿ çä³éñíþº áàãàòî ëþäåé, øâèäøå âèáèâàº ìåíå ç êîë³¿,

í³æ äîïîìàãàº:
à) ÷àñòî; á) çð³äêà; â) í³êîëè.
75. ß çàâæäè çäàòíèé ñóâîðî êîíòðîëþâàòè ïðîÿâè ñâî¿õ ïî÷óòò³â:
à) òàê; á) äåùî ñåðåäíº; â) í³.
76. ßêáè ÿ çðîáèâ êîðèñíèé âèíàõ³ä, òî õîò³â áè:
à) ïðàöþâàòè íàä íèì â ëàáîðàòîð³¿ íàäàë³;
á) âàæêî âèáðàòè;
â) ïîòóðáóâàòèñÿ ïðî éîãî ïðàêòè÷íå âèêîðèñòàííÿ.
77. Ñëîâî �ïîäèâ� òàê ñòîñóºòüñÿ ñëîâà �íåçâè÷àéíèé�, ÿê ñëîâî �ñòðàõ� ñëîâà:
à) ñì³ëèâèé; á) òðèâîæíèé; â) æàõëèâèé.
78. Êîòðèé ³ç äðîá³â íå ï³äõîäèòü äî äâîõ ³íøèõ:
à) 3/7; á) 3/9; â) 3/11.
79. Ìåí³ çäàºòüñÿ, ùî äåÿê³ ëþäè íå ïîì³÷àþòü ÷è óíèêàþòü ìåíå, õî÷ ÿ íå çíàþ, ÷îìó:
à) òàê; á) íå âïåâíåíèé; â) í³.
80. Ëþäè ñòàâëÿòüñÿ äî ìåíå ìåíø äîáðîçè÷ëèâî, í³æ ÿ öüîãî çàñëóãîâóþ ñâî¿ì äîáðèì

ñòàâëåííÿì äî íèõ:
à) äóæå ÷àñòî; á) ³íêîëè; â) í³êîëè.
81. Âæèâàííÿ íåöåíçóðíèõ âèðàç³â ìåí³ çàâæäè îãèäíå (íàâ³òü ÿêùî ïðè öüîìó íåìàº

îñ³á ³íøî¿ ñòàò³):
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
82. Ó ìåíå, áåçóìîâíî, ìåíøå äðóç³â, í³æ ó á³ëüøîñò³ ëþäåé:
à) òàê; á) äåùî ñåðåäíº; â) í³.
83. ß äóæå íå ëþáëþ áóâàòè òàì, äå íåìàº ç êèì ïîãîâîðèòè:
à) òàê; á) íå âïåâíåíèé; â) í³.
84. Ëþäè ³íîä³ íàçèâàþòü ìåíå ëåãêîâàæíèì, õî÷à ³ ââàæàþòü ïðèºìíîþ ëþäèíîþ:
à) òàê; á) äåùî ñåðåäíº; â) í³.
85. Ó ð³çíèõ ñèòóàö³ÿõ ó ñóñï³ëüñòâ³ ÿ â³ä÷óâàâ õâèëþâàííÿ, ñõîæå íà òå, ÿêå ïåðåæèâàº

ëþäèíà ïåðåä âèõîäîì íà ñöåíó:
à) äîñèòü ÷àñòî; á) çð³äêà; â) íàâðÿä ÷è êîëè-íåáóäü.
86. Ó íåâåëèêîìó òîâàðèñòâ³ ìåí³ ïîäîáàºòüñÿ òðèìàòèñü ó ñòîðîí³, ìîâ÷àòè, ÿ íàäàþ

ìîæëèâ³ñòü ãîâîðèòè ³íøèì:
à) òàê; á) äåùî ñåðåäíº; â) í³.
87. Ìåí³ á³ëüøå ïîäîáàºòüñÿ ÷èòàòè:
à) ðåàë³ñòè÷í³ îïèñè ãîñòðèõ â³éñüêîâèõ, ïîë³òè÷íèõ êîíôë³êò³â;
á) íå çíàþ, ùî âèáðàòè;
â) ðîìàí, ÿêèé çáóäæóº óÿâó, ïî÷óòòÿ.
88. Êîëè ìíîþ íàìàãàþòüñÿ êîìàíäóâàòè, ÿ íàâìèñíå ðîáëþ âñå íàâïàêè:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
89. ßêùî íà÷àëüíèê àáî ÷ëåíè ìîº¿ ñ³ì�¿ â ÷îìóñü äîêîðÿþòü ìåí³, òî öå ò³ëüêè òîä³, êîëè

äëÿ öüîãî º ï³äñòàâè:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
90. Ìåí³ íåïîäîáàºòüñÿ ìàíåðà äåÿêèõ ëþäåé áåçöåðåìîííî ðîçãëÿäàòè êîãîñü íà âóëèö³

÷è â ìàãàçèíàõ:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
91. Ï³ä ÷àñ òðèâàëî¿ ïîäîðîæ³ ÿ íàäàâ áè ïåðåâàãó:
à) ÷èòàòè ùî-íåáóäü ñêëàäíå, àëå ö³êàâå;
á) íå çíàþ, ùî âèáðàâ áè;
â) ïðîâåñòè ÷àñ, ðîçìîâëÿþ÷è ç êèì-íåáóäü ³ç ñóïóòíèê³â.
92. Ó æàðòàõ ïðî ñìåðòü íåìàº í³÷îãî ïîãàíîãî ÷è ñóïåðå÷ëèâîãî äîáðîìó ñìàêó:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
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93. ßêùî ìî¿ çíàéîì³ ïîãàíî ïîâîäÿòüñÿ ç³ ìíîþ ³ íå ïðèõîâóþòü ñâîþ íåïðèÿçíü:
à) öå çîâñ³ì ìåíå íå ïðèãí³÷óº;
á) äåùî ñåðåäíº;
â) ÿ ïàäàþ äóõîì.
94. Ìåí³ ñòàº í³ÿêîâî, êîëè ìåíå â³äâåðòî ðîçõâàëþþòü ÷è ãîâîðÿòü êîìïë³ìåíòè:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
95. ß õîò³â áè ìàòè ðîáîòó:
à) ç ÷³òêî âèçíà÷åíèì ïîñò³éíèì çàðîá³òêîì;
á) ùîñü ñåðåäíº;
â) ç á³ëüø âèñîêîþ çàðïëàòíåþ, êîòðà çàëåæàëà á â³ä ìî¿õ çóñèëü ³ ïðîäóêòèâíîñò³.
96. Ìåí³ ëåãøå âèð³øèòè âàæêå ïèòàííÿ ÷è ïðîáëåìó:
à) ÿêùî ÿ îáãîâîðþþ ¿õ ç ³íøèìè ëþäüìè;
á) ùîñü ñåðåäíº;
â) ÿêùî ÿ îáì³ðêîâóþ ¿õ íà ñàìîò³.
97. ß îõî÷å áåðó ó÷àñòü ó ãðîìàäñüêîìó æèòò³, â ðîáîò³ ð³çíèõ êîì³ñ³é òîùî:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
98. Âèêîíóþ÷è ÿêóñü ðîáîòó, ÿ íå çàñïîêîþþñü, äîêè íå áóäóòü âðàõîâàí³ íàâ³òü

íàéíåçíà÷í³ø³ äåòàë³:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
99. ²íîä³ çîâñ³ì íåçíà÷í³ ïåðåøêîäè äóæå ñèëüíî ìåíå äðàòóþòü:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
100. ß ñïëþ ì³öíî ³ í³êîëè íå ðîçìîâëÿþ óâ³ ñí³:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
101. ßêáè ÿ ïðàöþâàâ ó ãîñïîäàðñüê³é ñôåð³, òî ìåí³ áóëî á ö³êàâ³øå:
à) ïðàöþâàòè ç êë³ºíòàìè;
á) ùîñü ñåðåäíº;
â) ïðàöþâàòè ç äîêóìåíòàö³ºþ.
102. Ñëîâî �ðîçì³ð� òàê ñòîñóºòüñÿ ñëîâà �äîâæèíà�, ÿê ñëîâî �íå÷åñí³ñòü� ñëîâà:
à) â�ÿçíèöÿ; á) ãð³øí³ñòü; â) êðàä³æêà.
103. �ÀÁ� òàê ñòîñóºòüñÿ �ÃÂ�, ÿê �ÑÐ�:
à) �ÏÎ�; á) �ÎÏ�; â)�ÒÓ�.
104. Êîëè ëþäè ïîâîäÿòüñÿ íåðîçñóäëèâî:
à) ÿ ñòàâëþñü äî öüîãî ñïîê³éíî;
á) íå âïåâíåíèé;
â) â³ä÷óâàþ äî íèõ ïðåçèðñòâî.
105. Êîëè ÿ ñëóõàþ ìóçèêó, à ïîðó÷ ãîëîñíî ðîçìîâëÿþòü:
à) öå ìåí³ íå çàâàæàº, ÿ ìîæó çîñåðåäèòèñü;
á) ùîñü ñåðåäíº;
â) öå ïñóº ìåí³ âñå çàäîâîëåííÿ ³ çëèòü ìåíå.
106. Ãàäàþ, ùî ïðî ìåíå ïðàâèëüí³øå áóäå ñêàçàòè, ùî ÿ:
à) ââ³÷ëèâèé ³ ñïîê³éíèé;
á) ùîñü ñåðåäíº;
â) åíåðã³éíèé ³ íàïîëåãëèâèé.
107. ß ââàæàþ, ùî:
à) á³ëüøó ÷àñòèíó æèòòºâîãî ÷àñó òðåáà ïðàöþâàòè, à ðîçâàãàì ñë³ä ïðèä³ëÿòè íåáàãàòî

÷àñó;
á) íå âïåâíåíèé;
â) æèòè ïîòð³áíî âåñåëî, íå îñîáëèâî òóðáóþ÷èñü ïðî çàâòðàøí³é äåíü.
108. Êðàùå áóòè îáåðåæíèì ³ î÷³êóâàòè ìåíøîãî, í³æ çàçäàëåã³äü ðàä³òè, ÷åêàþ÷è óñ-

ï³õó:
à) çã³äíèé; á) íåâïåâíåíèé; â) íå çã³äíèé.
109. ßêùî ÿ çàìèñëþþñü ïðî ìîæëèâ³ òðóäíîù³ ó ñâî¿é ðîáîò³, òî:
à) íàìàãàþñü çàçäàëåã³äü ñïëàíóâàòè, ÿê ¿õ ïîäîëàòè;
á) ùîñü ñåðåäíº;
â) äóìàþ, ùî ñïðàâëþñÿ ç íèìè, êîëè âîíè ç�ÿâëÿòüñÿ.
110. ß ëåãêî ïðèçâè÷àþþñü äî áóäü-ÿêîãî òîâàðèñòâà:
à) òàê; á) íå âïåâíåíèé; â) í³.
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111. Êîëè ïîòð³áíî òðîõè äèïëîìàò³¿ ³ óì³ííÿ ïåðåêîíàòè ëþäåé ó ÷îìóñü, ïåðåâàæíî
çâåðòàþòüñÿ äî ìåíå:

à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
112. Ìåí³ áóëî á ö³êàâ³øå:
à) êîíñóëüòóâàòè ìîëîäèõ ëþäåé, äîïîìàãàòè ¿ì ó âèáîð³ ðîáîòè;
á) âàæêî â³äïîâ³ñòè;
â) ïðàöþâàòè ³íæåíåðîì-åêîíîì³ñòîì.
113. ßêùî ÿ àáñîëþòíî âïåâíåíèé, ùî ëþäèíà ÷èíèòü íåñïðàâåäëèâî ÷è åãî¿ñòè÷íî, ÿ

çàÿâëÿþ ¿é ïðî öå, íàâ³òü ÿêùî öå çàãðîæóº ìåí³ ïåâíèìè íåïðèºìíîñòÿìè:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
114. ²íîä³ ÿ æàðòîìà ðîáëþ ÿêåñü ïóñòîòëèâå çàóâàæåííÿ ò³ëüêè äëÿ òîãî, ùîá çäèâóâàòè

ëþäåé ³ ïîäèâèòèñÿ, ùî âîíè íà öå ñêàæóòü:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
115. ß ³ç çàäîâîëåííÿì ïðàöþâàâ áè â ãàçåò³ îãëÿäà÷åì òåàòðàëüíèõ ïîñòàíîâîê, êîíöåðò³â

òîùî:
à) òàê; á) íå âïåâíåíèé; â) í³.
116. ßêùî ìåí³ äîâîäèòüñÿ äîâãî ñèä³òè íà çáîðàõ, íå ðîçìîâëÿþ÷è ³ íå ðóõàþ÷èñü, ÿ

í³êîëè íå â³ä÷óâàþ ïîòðåáè ùîñü ìàëþâàòè ÷è êðóòèòèñü íà ñò³ëüö³:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
117. ßêùî ìåí³ õòîñü ãîâîðèòü òå, ùî, ÿê ìåí³ â³äîìî, íå â³äïîâ³äàº ä³éñíîñò³, òî ÿ

øâèäøå ïîäóìàþ:
à) �Â³í � áðåõóí�;
á) ùîñü ñåðåäíº;
â) �Î÷åâèäíî, éîãî ïîãàíî ³íôîðìóâàëè�.
118. Ïåðåä÷óòòÿ, ùî ìåíå î÷³êóº ÿêåñü ïîêàðàííÿ, íàâ³òü ÿêùî ÿ íå çðîáèâ í³÷îãî ïîãàíîãî,

âèíèêàº ó ìåíå:
à) ÷àñòî; á) ³íêîëè; â) ð³äêî.
119. Äóìêà ïðî òå, ùî õâîðîáè çóìîâëåí³ ïñèõ³÷íèìè ïðè÷èíàìè îäíàêîâîþ ì³ðîþ, ÿê ³

ô³çè÷íèìè (ò³ëåñíèìè), � äóæå ïåðåá³ëüøåíà:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
120. Óðî÷èñò³ñòü ³ ÿñêðàâ³ñòü ïîâèíí³ îáîâ�ÿçêîâî çáåð³ãàòèñü ó áóäü-ÿê³é âàæëèâ³é

äåðæàâí³é öåðåìîí³¿:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
121. Ìåí³ íåïðèºìíî, ÿêùî ëþäè ââàæàþòü, ùî ÿ íàäòî íåñòðèìàíèé ³ íåõòóþ ïðàâèëàìè

ïðèñòîéíîñò³:
à) äóæå; á) òðîõè; â) çîâñ³ì íå òóðáóº.
122. Ïðàöþþ÷è íàä ÷èìîñü, ÿ õîò³â áè ðîáèòè öå:
à) ó êîëåêòèâ³;
á) íå çíàþ, ùî á îáðàâ;
â) ñàìîñò³éíî.
123. Áóâàþòü ïåð³îäè, êîëè ìåí³ âàæêî ñòðèìàòèñü â³ä â³ä÷óòòÿ æàëþ äî ñåáå:
à) ÷àñòî; á) ³íîä³; â) í³êîëè.
124. Íàé÷àñò³øå ëþäè íàäòî øâèäêî âèâîäÿòü ìåíå ³ç ñåáå:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
125. ß çàâæäè ìîæó áåç îñîáëèâèõ òðóäíîù³â çì³íèòè ñâî¿ ñòàð³ çâè÷êè ³ íå ïîâåðòàòèñÿ

äî íèõ á³ëüøå:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
126. Ïðè îäíàêîâîìó çàðîá³òêó ÿ á³ëüøå âîë³â áè áóòè:
à) àäâîêàòîì;
á) âàæêî âèáðàòè;
â) øòóðìàíîì ÷è ëüîò÷èêîì.
127.  Ñëîâî �êðàùå� òàê ñòîñóºòüñÿ ñëîâà �íàéã³ðøèé�, ÿê ñëîâî �ïîâ³ëüí³øå� ñëîâà:
à) øâèäêèé; á) íàéêðàùèé; â) íàéøâèäøèé.
128. ßêå ³ç íàâåäåíèõ ñïîëó÷åíü çíàê³â ïîâèííå ïðîäîâæèòè ðÿä: ÕÎÎÎÎÕÕÎÎÎÕÕÕ?
à) ÎÕÕÕ; á) ÎÎÕÕ; â) ÕÎÎÎ.
129. Êîëè ïðèõîäèòü ÷àñ äëÿ çä³éñíåííÿ òîãî, ùî ÿ çàçäàëåã³äü ïëàíóâàâ ³ ÷åêàâ, ÿ ³íîä³

â³ä÷óâàþ, ùî ÿ íå ñïðîìîæíèé öå çðîáèòè:
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à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
130. Çàçâè÷àé ÿ ìîæó çîñåðåäæåíî ïðàöþâàòè, íå çâåðòàþ÷è óâàãè íà òå, ùî ëþäè

äîâêîëà ìåíå øóìëÿòü:
à) òàê; á) äåùî ñåðåäíº; â) í³.
131. Áóâàº, ùî ÿ ãîâîðþ íåçíàéîìèì ëþäÿì ïðî ðå÷³, ÿê³ çäàþòüñÿ ìåí³ âàæëèâèìè,

íåçàëåæíî â³ä òîãî, çàïèòóþòü ìåíå ïðî öå, ÷è í³:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº: â) í³.
132. ß ïðîâîäæó áàãàòî â³ëüíîãî ÷àñó, ðîçìîâëÿþ÷è ç äðóçÿìè ïðî ò³ ïðèºìí³ ïîä³¿, ÿê³

ìè ðàçîì êîëèñü ïåðåæèëè:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº: â) í³.
133. ß îòðèìóþ íàñîëîäó, êîëè çä³éñíþþ ðèçèêîâàí³ â÷èíêè ò³ëüêè çàäëÿ çàáàâè:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
134. Ìåíå äóæå äðàòóº âèãëÿä íåïðèáðàíî¿ ê³ìíàòè:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
135. ß ââàæàþ ñåáå äóæå â³äêðèòîþ äëÿ ñï³ëêóâàííÿ (êîìóí³êàáåëüíîþ) ëþäèíîþ:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
136. Ó ñï³ëêóâàíí³ ç ëþäüìè:
à) ÿ íå íàìàãàþñü ñòðèìóâàòè ñâî¿ ïî÷óòòÿ;
á) ùîñü ñåðåäíº;
â) ïðèõîâóþ ñâî¿ ïî÷óòòÿ.
137. ß ëþáëþ ìóçèêó:
à) ëåãêó, áàäüîðó, äåùî ïðîõîëîäíó;
á) ùîñü ñåðåäíº;
â) åìîö³éíî íàñè÷åíó òà ñåíòèìåíòàëüíó.
138. Êðàñà ïîåç³¿ ìåíå çàõîïëþº á³ëüøå, í³æ êðàñà ³ äîñêîíàë³ñòü çáðî¿:
à) òàê; á) íå âïåâíåíèé; â) í³.
139. ßêùî ìîº âäàëå çàóâàæåííÿ çàëèøèëîñü íåïîì³÷åíèì:
à) ÿ íå ïîâòîðþþ éîãî;
á) âàæêî â³äïîâ³ñòè;
â) ïîâòîðþþ ñâîº çàóâàæåííÿ çíîâó.
140. Ìåí³ õîò³ëîñü áè çä³éñíþâàòè ðîáîòó ñåðåä íåïîâíîë³òí³õ ïðàâîïîðóøíèê³â, çâ³ëüíåíèõ

íà ïîðóêè:
à) òàê; á) íå âïåâíåíèé; â) í³.
141. Äëÿ ìåíå á³ëüø âàæëèâèì º:
à) çáåð³ãàòè äîáð³ ñòîñóíêè ç ëþäüìè;
á) äåùî ñåðåäíº;
â) â³ëüíî âèðàæàòè ñâî¿ ïî÷óòòÿ.
142. Ó òóðèñòè÷í³é ïî¿çäö³ ÿ á³ëüøå âîë³â áè ïðèòðèìóâàòèñÿ ïðîãðàìè, ñêëàäåíî¿

ñïåö³àë³ñòàìè, àí³æ ñàìîìó ïëàíóâàòè ñâ³é ìàðøðóò:
à) òàê; á) íå âïåâíåíèé; â) í³.
143. Ïðî ìåíå ñïðàâåäëèâî äóìàþòü, ùî ÿ íàïîëåãëèâà ³ ïðàöüîâèòà ëþäèíà, ïðîòå óñï³õ³â

äîìàãàþñü ð³äêî:
à) òàê; á) íå âïåâíåíèé; â) í³.
144. ßêùî ëþäè çëîâæèâàþòü ìî¿ì äîáðèì ñòàâëåííÿì äî íèõ, ÿ íå îáðàæàþñÿ ³ øâèäêî

çàáóâàþ ïðî öå:
à) çã³äíèé; á) íå âïåâíåíèé; â) íå çã³äíèé.
145. ßêáè ó ãðóï³ ñïàëàõíóëà ãàðÿ÷à ñóïåðå÷êà:
à) ìåí³ áóëî á ö³êàâî, õòî âèéäå ïåðåìîæöåì;
á) ùîñü ñåðåäíº;
â) ÿ á äóæå õîò³â, ùîá óñå çàê³í÷èëîñü ìèðíî.
146. ß âîë³þ ïëàíóâàòè ñâî¿ ñïðàâè ñàì, áåç ñòîðîííüîãî âòðó÷àííÿ ³ ÷óæèõ ïîðàä:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
147. ²íîä³ ïî÷óòòÿ çàçäðîñò³ âïëèâàº íà ìî¿ â÷èíêè:
à) òàê; á) äåùî ñåðåäíº; â) í³.
148. ß òâåðäî ïåðåêîíàíèé, ùî íà÷àëüíèê ìîæå áóòè íå çàâæäè ïðàâèé, àëå â³í çàâæäè

ìàº ïðàâî íàïîëÿãòè íà ñâîºìó:
à) òàê; á) íå âïåâíåíèé; â) í³.
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149. ß ïî÷èíàþ íåðâóâàòè, êîëè çàìèñëþþñü ïðî âñå, ùî ìåíå î÷³êóº:
à) òàê; á) ³íêîëè; â) í³.
150. ßêùî ÿ áåðó ó÷àñòü ó ÿê³é-íåáóäü ãð³, à îòî÷óþ÷³ ãîëîñíî âèñëîâëþþòü ñâî¿ ì³ðêó-

âàííÿ, ìåíå öå íå âèâîäèòü ç ð³âíîâàãè:
à) òàê; á) íå âïåâíåíèé; â) í³.
151. Ìåí³ çäàºòüñÿ, ùî ö³êàâ³øå áóòè:
à) õóäîæíèêîì;
á) íå çíàþ, ùî âèáðàòè;
â) äèðåêòîðîì òåàòðó ÷è ê³íîñòóä³¿;
152. ßêå ³ç çàçíà÷åíèõ ñë³â íå ï³äõîäèòü äî äâîõ ³íøèõ:
à) áóäü-ÿêèé; á) äåê³ëüêà; â) á³ëüø³ñòü.
153. Ñëîâî �ïîëóì�ÿ� òàê ñòîñóºòüñÿ ñëîâà �æàð�, ÿê �òðîÿíäà�:
à) êîëþ÷êè; á) ÷åðâîí³ ïåëþñòêè; â) àðîìàò.
154. Ó ìåíå áóâàþòü òàê³ õâèëþþ÷³ ñíè, ùî ÷åðåç íèõ ÿ ïðîêèäàþñÿ:
à) ÷àñòî; á) çð³äêà; â) ïðàêòè÷íî í³êîëè.
155. Íàâ³òü ÿêùî íà øëÿõó äî óñï³õó º ñåðéîçí³ ïåðåøêîäè, ÿ âñå-òàêè ââàæàþ, ùî âàðòî

ðèçèêíóòè:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
156. Ìåí³ ïîäîáàþòüñÿ ñèòóàö³¿, â ÿêèõ ÿ ìèìîâîë³ îïèíÿþñü ó ðîë³ êåð³âíèêà, îñê³ëüêè

êðàùå çà âñ³õ çíàþ, ùî ïîâèíåí ðîáèòè êîëåêòèâ:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
157. Ìåí³ á³ëüøå ïîäîáàºòüñÿ îäÿãàòèñÿ ñêðîìíî, í³æ ÿñêðàâî ³ îðèã³íàëüíî:
à) çã³äíèé; á) íå âïåâíåíèé; â) íå çã³äíèé.
158. Âå÷³ð, ïðîâåäåíèé çà óëþáëåíèì çàíÿòòÿì, ïðèâàáëþº ìåíå á³ëüøå, í³æ âåñåëà âå÷³ðêà: 
à) òàê; á) íå âïåâíåíèé; â) í³.
159. ×àñîì ÿ íåõòóþ äîáðèìè ïîðàäàìè ëþäåé, õî÷à ³ çíàþ, ùî íå ïîâèíåí öüîãî ðîáèòè: 
à) ³íêîëè; á) ìàéæå í³êîëè; â) í³êîëè.
160. Ïðèéìàþ÷è ð³øåííÿ, ÿ ââàæàþ, ùî îáîâ�ÿçêîâî âðàõîâóâàòè îñíîâí³ çàãàëüíîïðèéíÿò³

íîðìè ïîâåä³íêè: �ùî òàêå äîáðå ³ ùî òàêå ïîãàíî�:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
161. Ìåí³ íå ïîäîáàºòüñÿ, êîëè ëþäè äèâëÿòüñÿ, ÿê ÿ ïðàöþþ:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
162. Íå çàâæäè ìîæíà  äîñÿãòè ðåçóëüòàòó ïîñòóïîâèìè ïîì³ðêîâàíèìè ìåòîäàìè, ³íîä³

ñë³ä çàñòîñóâàòè ñèëó:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
163. Ó øêîë³ ÿ íàäàâàâ ïåðåâàãó:
à) ìîâíèì äèñöèïë³íàì;
á) âàæêî â³äïîâ³ñòè;
â) ìàòåìàòèö³.
164. ²íêîëè ÿ çàñìó÷óâàâñÿ ÷åðåç òå, ùî ëþäè ïîçà î÷³ íåñõâàëüíî ãîâîðèëè ïðî ìåíå áåç

óñÿêèõ íà òå ï³äñòàâ:
à) òàê; á) âàæêî â³äïîâ³ñòè; â) í³.
165. Ðîçìîâà ç ïåðåñ³÷íèìè ëþäüìè, ÿê³ ïåðåáóâàþòü â ïîëîí³ óìîâíîñòåé òà êåðóþòüñÿ

âëàñíèìè çâè÷êàìè:
à) ÷àñòî áóâàº ö³êàâîþ ³ çì³ñòîâíîþ;
á) ùîñü ñåðåäíº;
â) äðàòóº ìåíå, îñê³ëüêè îáìåæóºòüñÿ äð³áíèöÿìè ³ ¿é áðàêóº ãëèáèíè.
166. Äåÿê³ ðå÷³ âèêëèêàþòü ó ìåí³ òàêèé ãí³â, ùî ÿ íå õî÷ó âçàãàë³ ïðî íèõ ãîâîðèòè:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
167. Ó âèõîâàíí³ âàæëèâ³øå:
à) îòî÷èòè äèòèíó ëþáîâ�þ ³ òóðáîòîþ;
á) ùîñü ñåðåäíº;
â) âèðîáèòè ó äèòèíè áàæàí³ çâè÷êè ³ ïîãëÿäè íà æèòòÿ.
168. Ëþäè ââàæàþòü ìåíå ñïîê³éíîþ, âð³âíîâàæåíîþ ëþäèíîþ, ÿêà çàëèøàºòüñÿ íåçâî-

ðóøíîþ â áóäü-ÿêèõ îáñòàâèíàõ:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
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169. ß ââàæàþ, ùî íàøå ñóñï³ëüñòâî, êåðóþ÷èñü çäîðîâèì ãëóçäîì, ïîâèííå ñòâîðþâàòè
íîâ³ çâè÷à¿ ³ â³äêèäàòè ñòàð³ çâè÷êè ³ òðàäèö³¿:

à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
170. Ó ìåíå áóëè íåïðèºìí³ âèïàäêè ÷åðåç òå, ùî çàìèñëèâøèñü, ÿ ñòàâàâ íåóâàæíèì:
à) íàâðÿä ÷è êîëè-íåáóäü; á) äåùî ñåðåäíº; â) ê³ëüêà ðàç³â.
171. ß êðàùå çàñâîþþ ìàòåð³àë:
à) ÷èòàþ÷è äîáðå íàïèñàíó êíèãó;
á) ùîñü ñåðåäíº;
â) áåðó÷è ó÷àñòü ó êîëåêòèâíîìó îáãîâîðåíí³.
172. Ìåí³ ïîäîáàºòüñÿ ä³ÿòè ïî-ñâîºìó, çàì³ñòü òîãî ùîá äîòðèìóâàòèñÿ çàãàëüíîïðèéíÿòèõ

ïðàâèë:
à) òàê; á) íå âïåâíåíèé; â) í³.
173. Ïåðåä òèì, ÿê âèñëîâèòè ñâîþ äóìêó, ÿ ÷åêàþ, ïîêè íå áóäó ö³ëêîì âïåâíåíèé ó

ñâî¿é ïðàâîò³:
à) çàâæäè; á) ïåðåâàæíî; â) ò³ëüêè ÿêùî öå ìîæëèâî.
174. ²íêîëè äð³áíèö³ íåñòåðïíî ä³þòü ìåí³ íà íåðâè, õî÷ ÿ ³ ðîçóì³þ, ùî öå íå âàðòå

óâàãè:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
175. ß ð³äêî ãîâîðþ ï³ä âïëèâîì ìîìåíòó ùîñü òàêå, ïðî ùî ï³çí³øå ìåí³ äîâîäèòüñÿ

øêîäóâàòè:
à) òàê; á) íå âïåâíåíèé; â) í³.
176. ßêáè ìåíå ïîïðîñèëè îðãàí³çóâàòè çá³ð ãðîøåé êîìóñü íà ïîäàðóíîê ÷è áðàòè ó÷àñòü

â îðãàí³çàö³¿ þâ³ëåéíîãî ñâÿòà:
à) ÿ á ïîãîäèâñÿ;
á) íå çíàþ, ùî áè çðîáèâ;
â) ñêàçàâ áè, ùî, íà æàëü, äóæå çàéíÿòèé.
177. ßêå ç íàâåäåíèõ ñë³â íå ï³äõîäèòü äî äâîõ ³íøèõ:
à) øèðîêèé; á) çèãçàãîïîä³áíèé; â) ïðÿìèé.
178. Ñëîâî �øâèäêî� òàê ñòîñóºòüñÿ ñëîâà �í³êîëè�, ÿê ñëîâî �áëèçüêî� ñëîâà:
à) í³äå; á) äàëåêî; â) äåñü.
179. ßêùî ÿ íåíàðîêîì ïîðóøóþ ïðàâèëà ïîâåä³íêè â ñóñï³ëüñòâ³, òî äîñèòü øâèäêî ïðî

öå çàáóâàþ:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
180. Îòî÷óþ÷èì â³äîìî, ùî ó ìåíå áàãàòî ð³çíèõ ³äåé ³ ÿ ìàéæå çàâæäè ìîæó çàïðîïî-

íóâàòè ÿêåñü âèð³øåííÿ ïðîáëåìè:
à) òàê; á) äåùî ñåðåäíº; â) í³.
181. Íàïåâíî, äëÿ ìåíå á³ëüø õàðàêòåðíà:
à) íåðâîçí³ñòü ïðè ç³òêíåíí³ ç íåñïîä³âàíèìè òðóäíîùàìè;
á) íå çíàþ, ùî âèáðàòè;
â) òåðïèì³ñòü äî áàæàíü (âèìîã) ³íøèõ ëþäåé.
182. Ìåíå ââàæàþòü ëþäèíîþ, ÿêà çäàòíà äóæå ñèëüíî çàõîïëþâàòèñü:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
183. Ìåí³ ïîäîáàºòüñÿ ðîáîòà ð³çíîìàí³òíà, ïîâ�ÿçàíà ç ÷àñòèìè ïåðåì³íàìè ³ ïî¿çäêàìè,

íàâ³òü ÿêùî âîíà òðîõè íåáåçïå÷íà:
à) çã³äíèé; á) äåùî ñåðåäíº; â) íå çã³äíèé.
184. ß ëþäèíà äóæå ïóíêòóàëüíà ³ çàâæäè íàïîëÿãàþ, ùîá óñå âèêîíóâàëîñü ÿêîìîãà

òî÷í³øå:
à) çã³äíèé; á) äåùî ñåðåäíº; â) íå çã³äíèé.
185. Ìåí³ ïðèíîñèòü çàäîâîëåííÿ ðîáîòà, ÿêà âèìàãàº îñîáëèâî¿ äîáðîñîâ³ñíîñò³ ³

âèòîí÷åíî¿ ìàéñòåðíîñò³:
à) òàê; á) ùîñü ñåðåäíº; â) í³.
186. ß íàëåæó äî åíåðã³éíèõ ëþäåé, ÿê³ çàâæäè ÷èìîñü çàéíÿò³:
à) òàê; á) íåâïåâíåíèé; â) í³.
187. ß äîáðîñîâ³ñíî â³äïîâ³â íà âñ³ çàïèòàííÿ ³ æîäíîãî íå ïðîïóñòèâ:
à) òàê; á) íåâïåâíåíèé; â) í³.
Ê³íåöü òåñòóâàííÿ.
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Óêðà¿íñüêîìîâíà ôîðìà �Á� îïèòóâàëüíèêà, áëàíê â³äïîâ³äåé, êëþ÷³ äëÿ
ï³äðàõóíêó ðåçóëüòàò³â, à òàêîæ òàáëèö³ äëÿ ïåðåâåäåííÿ �ñèðèõ� áàë³â ó ñòåíè â
ñòàòò³ íå íàâîäÿòüñÿ ÷åðåç îáìåæåíèé îáñÿã, ¿õ ìîæíà îòðèìàòè ç äæåðåë [4].

Ó ïðîöåñ³ âñòàíîâëåííÿ ïñèõîä³àãíîñòè÷íîãî ïîòåíö³àëó óêðà¿íñüêî¿ âåðñ³¿
îïèòóâàëüíèêà ðîçðàõîâóâàëèñü ïîêàçíèêè éîãî íàä³éíîñò³ � ðåòåñòîâî¿, íàä³éíîñò³
ïàðàëåëüíèõ ôîðì ³ âíóòð³øíüî¿ óçãîäæåíîñò³. Ðåòåñòîâà íàä³éí³ñòü âèçíà÷àëàñü
÷åðåç êîåô³ö³ºíòè êîðåëÿö³¿ ì³æ ðåçóëüòàòàìè äâîõ ïîñë³äîâíèõ òåñòóâàíü òèõ
ñàìèõ ðåñïîíäåíò³â ç ³íòåðâàëîì ó 2 òèæí³; âîíà ïðåäñòàâëåíà â òàáëèö³ 2; ñåðåäíº
àðèôìåòè÷íå êîåô³ö³ºíò³â ñòàíîâèòü 0,79. Îòðèìàí³ çíà÷åííÿ çàäîâîëüíÿþòü
³ñíóþ÷³ ïñèõîìåòðè÷í³ âèìîãè äî òåñò³â, öåé ïîêàçíèê ìîæíà ââàæàòè ³íäåêñîì
ðåòåñòîâî¿ íàä³éíîñò³ îïèòóâàëüíèêà 16-PF.

Òàáëèöÿ 2

Êîåô³ö³ºíòè êîðåëÿö³¿ ì³æ ðåçóëüòàòàìè äâîõ ïîñë³äîâíèõ òåñòóâàíü
ç âèêîðèñòàííÿì îïèòóâàëüíèêà 16-PF (N=290, p=0,01)

Основні фактори 16 PF 
A B C E F G H I L M N O Q1 Q2 Q3 Q4 

0.75 0.81 0.79 0.81 0.82 0.76 0.77 0.75 0.83 0.80 0.77 0.81 0.78 0.76 0.77 0.80 

Äëÿ ÷àñòèíè îáñòåæóâàíèõ ïðîïîíóâàëèñü ð³çí³ âàð³àíòè îïèòóâàëüíèêà
(ôîðìè À ³ Á), ÿê³ ðîçãëÿäàëèñü ÿê ïàðàëåëüí³ ôîðìè (îáèäâ³ ôîðìè ñêëàäàþòüñÿ
ç îäíàêîâî¿ ê³ëüêîñò³ çàâäàíü; âèð³âíÿí³ çà ñòðóêòóðîþ ³ çì³ñòîì; ðåçóëüòàòè,
îòðèìàí³ ç ¿õ äîïîìîãîþ, âèÿâèëèñü ïîä³áíèìè). Êîåô³ö³ºíòè êîðåëÿö³¿ ì³æ
ðåçóëüòàòàìè (îäåðæàí³ ïðè òåñòóâàíí³ ç äâîòèæíåâèì ³íòåðâàëîì) ïðåäñòàâëåí³
â òàáëèö³ 3.

Òàáëèöÿ 3

Êîåô³ö³ºíòè êîðåëÿö³¿ ì³æ ðåçóëüòàòàìè äâîõ ïîñë³äîâíèõ òåñòóâàíü
ç âèêîðèñòàííÿì ð³çíèõ âåðñ³é îïèòóâàëüíèêà 16 PF (N=290, p=0,01)

Основні фактори 16 PF 

A B C E F G H I L M N O Q1 Q2 Q3 Q4 

0.76 0.78 0.77 0.80 0.80 0.77 0.79 0.75 0.80 0.78 0.79 0.82 0.74 0.77 0.80 0.77 

Ñåðåäíº àðèôìåòè÷íå êîåô³ö³ºíò³â êîðåëÿö³¿ ñòàíîâèòü 0,78; öå çíà÷åííÿ
ìîæíà ââàæàòè ïîêàçíèêîì íàä³éíîñò³ ïàðàëåëüíèõ ôîðì. Òàêèì ÷èíîì, íàä³éí³ñòü
º çàäîâ³ëüíîþ. Ïðè ïåðåâ³ðö³ çà äîïîìîãîþ t-êðèòåð³þ Ñò�þäåíòà íå çàô³êñîâàíî
çíà÷óùèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ðîçïîä³ëîì òåñòîâèõ ïîêàçíèê³â çà ð³çíèìè âåðñ³ÿìè
îïèòóâàëüíèêà 16-PF. Íå âñòàíîâëåíî çíà÷óùèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ðîçïîä³ëîì
ðåçóëüòàò³â òåñòóâàííÿ òàêîæ ïðè ïåðåâ³ðö³ çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ Ï³ðñîíà ÷2.
Îòæå ð³çí³ óêðà¿íñüê³ âåðñ³¿ îïèòóâàëüíèêà ìîæíà ââàæàòè ïðàêòè÷íî îäíàêîâèìè.

Ç ìåòîþ ïåðåâ³ðêè âíóòð³øíüî¿ óçãîäæåíîñò³ çàâäàíü óêðà¿íñüêîìîâíîãî
âàð³àíòó îïèòóâàëüíèêà 16-PF ðîçðàõîâóâàâñÿ êîåô³ö³ºíò á-Êðîíáàõà (òàáë. 4).
Óñ³ îòðèìàí³ ïîêàçíèêè (çíà÷åííÿ êîåô³ö³ºíò³â ïåðåáóâàþòü â ³íòåðâàë³ â³ä 0,63

© Ostapovych Volodymyr, Barko Vadym, 2023



DOI (Issue): https: //doi.org/10.36486/np.2023.1(59) Issue 1(59) 2023

ISSN 2072�8670 (Print) ÍÀÓÊÀ ² ÏÐÀÂÎÎÕÎÐÎÍÀ

NAUKA I PRAVOOKHORONA

Issue 1(59) 2023    http://naukaipravoohorona.com/
DOI (Article): https: //doi.org/10.36486/np.2023.1(59).23

225

äî 0,77) ìîæíà ââàæàòè äîïóñòèìèìè ç ïîçèö³¿ âèìîã äî ïñèõîä³àãíîñòè÷íîãî
³íñòðóìåíòàð³þ.

Òàáëèöÿ 4

Êîåô³ö³ºíòè -Êðîíáàõà äëÿ îïèòóâàëüíèêà 16-PF

Номери шкал 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

α 0.63 0.65 0.69 0.73 0.68 0.70 0.74 0.69 0.71 0.75 0.77 0.73 0.69 0.74 0.70 0.71 

Óñ³ íàâåäåí³ âèùå ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî çàäîâ³ëüíó íàä³éí³ñòü àäàïòîâàíîãî
óêðà¿íñüêîìîâíîãî îïèòóâàëüíèêà 16-PF.

Ç ìåòîþ äîñë³äæåííÿ êîíñòðóêòíî¿ âàë³äíîñò³ àäàïòîâàíîãî îïèòóâàëüíèêà
16 PF ïðîâåäåíå ïîð³âíÿííÿ äàíèõ ç ðåçóëüòàòàìè ³íøèõ ìåòîäèê, âàë³äí³ñòü
ÿêèõ º äîâåäåíîþ (ÅÐ² Àéçåíêà, à òàêîæ àäàïòîâàíèõ íàìè ²íäèâ³äóàëüíî-
òèïîëîã³÷íîãî îïèòóâàëüíèêà (²ÒÎ) ³ Îïèòóâàëüíèêà Âåëèêî¿ Ï�ÿò³ðêè (ÎÂÏ).
Âèÿâëåíî î÷³êóâàí³ êîðåëÿö³¿ øêàëè À ç³ øêàëîþ åêñòðàâåðñ³¿ îïèòóâàëüíèêà
ÅÐ² Àéçåíêà, à òàêîæ øêàëè Ñ ç³ øêàëîþ íåéðîòèçìó öüîãî æ îïèòóâàëüíèêà
(r = 0,51; ð = 0,01 ³ r = 0,55; ð = 0,01 â³äïîâ³äíî). Òàêîæ ôàêòîðè îïèòóâàëüíèêà
16 PF âèÿâèëèñü êîðåëþþ÷èìè ç äåÿêèìè øêàëàìè ²ÒÎ ³ ÎÂÏ (òàáë. 5 ³ 6). Òàê,
ôàêòîðè À, Ñ, F, Í, Q2 îïèòóâàëüíèêà 16-PF, ïðèòàìàíí³ àêòèâíèì, åìîö³éíî
ñòàá³ëüíèì, áåçòóðáîòíèì, ñì³ëèâèì ³ ðàäèêàëüíèì îñîáàì, ïîçèòèâíî êîðåëþþòü
ç³ øêàëàìè ñòåí³÷íîãî òèïó ðåàãóâàííÿ ²ÒÎ (åêñòðàâåðñ³ºþ, ñïîíòàíí³ñòþ ³ àãðå-
ñèâí³ñòþ) ³ íåãàòèâíî � ç³ øêàëàìè ã³ïîñòåí³÷íîãî ðåã³ñòðó (³íòðîâåðñ³ºþ, ñåíçè-
òèâí³ñòþ ³ òðèâîæí³ñòþ). Íàòîì³ñòü ôàêòîðè G, I, Î, Q4, äå òàê³ ðèñè, ÿê ñâ³äîì³ñòü,
÷óòòºâ³ñòü, òðèâîæí³ñòü, âíóòð³øíÿ íàïðóæåí³ñòü ïîçèòèâíî êîðåëþþòü ç ã³ïî-
ñòåí³÷íèìè øêàëàìè ²ÒÎ ³ íåãàòèâíî � ç³ ñòåí³÷íèìè. Øêàëà L, ÿêà õàðàêòåðèçóº
îñîáó â ïàðàìåòðàõ ï³äîçð³ë³ñòü-äîâ³ðëèâ³ñòü, êîðåëþº ç³ øêàëàìè çì³øàíîãî
òèïó ðåàãóâàííÿ ²ÒÎ: ïîçèòèâíî ç ðèã³äí³ñòþ ³ íåãàòèâíî � ç åìîòèâí³ñòþ.

Òàáëèöÿ 5

Êîðåëÿö³¿ äåÿêèõ ôàêòîð³â îïèòóâàëüíèêà 16-PF òà  øêàë ²ÒÎ

Шкали 
ІТО 

Шкали опитувальника 16-PF 

А С F G H I L О Q2 Q4 

1 0.55** 0.60** 0.36 0.15 0.46* 0.12 -0.30 0.17 0.40* 0.05 

2 0.40* 0.45** 0.39* -0.22 0.41* -0.37 –0.33 -0.15 0.32* –0.40* 

3 0.42* 0.46** 0.36 -0.31* 0.51 -0.31 -0.32 -0.44* 0.39** -0.44** 

4 0.10 0.32 -0.24 0.44** 0.30 -0.37 0.40* -0.20 -0.30* 0.29* 

5 -0.32* -0.13 –0.34* 0.25 -0.10 0.40** 0.21 0.35* -0.14 0.23 

6 -0.31* -0.24 -0.35 0.30* -0.31 0.30* 0.33 0.40** -0.32 0.41** 

7 -0.22 -0.45** -0.34 0.36 -0.41* 0.23 0.41* 0.36 –0.45** 0.30* 

8 0.30* 0.31* 0.11 0.23 0.33* 0.25 -0.40** 0.25 0.22 0.29 
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Ïðèì³òêà: * � ð = 0,05, ** � ð = 0,01. N = 290.
Øêàëè 16-PF: À � â³äêðèò³ñòü/çàìêíóò³ñòü; C � åìîö³éíà ñòàá³ëüí³ñòü/íåñòàá³ëüí³ñòü; F �

áåçòóðáîòí³ñòü/çàêëîïîòàí³ñòü; G � ñîâ³ñí³ñòü/ëåãêîâàæí³ñòü; H � ñì³ëèâ³ñòü/áîÿçê³ñòü; ² �
ï³ääàòëèâ³ñòü/æîðñòê³ñòü; L � ï³äîçð³ë³ñòü/äîâ³ðëèâ³ñòü; Î � òðèâîæí³ñòü/ñàìîâïåâíåí³ñòü; Q2 �
ñàìîñò³éí³ñòü/çàëåæí³ñòü;  Q4

�
 íàïðóæåí³ñòü/ðîçñëàáëåí³ñòü. Øêàëè ²ÒÎ: 1 � åêñòðàâåðñ³ÿ; 2 �

ñïîíòàíí³ñòü; 3 � àãðåñèâí³ñòü; 4 � ðèã³äí³ñòü; 5 � ³íòðîâåðñ³ÿ; 6 � ñåíçèòèâí³ñòü; 7 � òðèâîæí³ñòü;
8 � ëàá³ëüí³ñòü (åìîòèâí³ñòü).

Äëÿ ðåøòè ôàêòîð³â 16-PF âñòàíîâëåí³ íåçíà÷í³ êîåô³ö³ºíòè êîðåëÿö³¿  ç
øêàëàìè ²ÒÎ, ÿê³, çàçâè÷àé, íå ïåðåâèùóþòü 0,30; ñêàæ³ìî, ôàêòîðà Å (íåçàëåæ-
í³ñòü) ç³ øêàëîþ 4 îïèòóâàëüíèêà ²ÒÎ; ôàêòîðà N (âèòîí÷åí³ñòü) ç³ øêàëàìè 5;
6 ³ 7 îïèòóâàëüíèêà ²ÒÎ; Q1 (ðàäèêàë³çì) ç³ øêàëàìè 2 ³ 4 ²ÒÎ; Q3 (ñàìîêîíòðîëü)
ç³ øêàëîþ 8 îïèòóâàëüíèêà ²ÒÎ. Âèÿâëåí³ êîðåëÿö³éí³ çâ�ÿçêè, â îñíîâíîìó,
áóëè î÷³êóâàíèìè ³ â³äïîâ³äàþòü ³ñíóþ÷èì òåîðåòèêî-ïñèõîëîã³÷íèì óÿâëåííÿì,
ÿê³ ́ ðóíòóþòüñÿ íà îðòîãîíàëüí³é ìîäåë³ îñîáèñòîñò³ é òåîð³¿ ïðîâ³äíèõ òåíäåíö³é.
Îäåðæàí³ äàí³ íà îñíîâ³ ïîð³âíÿííÿ øêàë îïèòóâàëüíèê³â 16-PF òà ²ÒÎ, òàêîæ
äàþòü ìîæëèâ³ñòü ä³éòè âèñíîâêó ïðî òå, ùî óêðà¿íñüêîìîâíà âåðñ³ÿ îïèòóâàëüíèêà
16 PF õàðàêòåðèçóºòüñÿ çàäîâ³ëüíèìè ïîêàçíèêàìè êðèòåð³àëüíî¿ âàë³äíîñò³ çà
ïàðàìåòðàìè ñòåí³÷íîñò³-ã³ïîñòåí³÷íîñò³ (r = 0,35-0,65; ð = 0,01).

Òàêèì ÷èíîì, âñòàíîâëåíî äîñèòü çíà÷í³ ïñèõîä³àãíîñòè÷í³ ìîæëèâîñò³ óê-
ðà¿íñüêîìîâíî¿ âåðñ³¿ îïèòóâàëüíèêà 16-PF. Çà äîïîìîãîþ êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó
ïðîâåäåíî ïîð³âíÿííÿ ðåçóëüòàò³â òåñòóâàííÿ ðåñïîíäåíò³â ç âèêîðèñòàííÿì 16-
PF òà ²íäèâ³äóàëüíî-òèïîëîã³÷íîãî îïèòóâàëüíèêà (²ÒÎ), íà ö³é îñíîâ³ âñòàíîâëåíî
çíà÷åííÿ êðèòåð³àëüíî¿ âàë³äíîñò³ îïèòóâàëüíèêà, à òàêîæ ³íäåêñè ðåòåñòîâî¿
íàä³éíîñò³ ³ íàä³éíîñò³ ïàðàëåëüíèõ ôîðì, âíóòð³øíüî¿ óçãîäæåíîñò³. Óñ³ ïñèõî-
ìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè îïèòóâàëüíèêà çàäîâîëüíÿþòü íàÿâí³ âèìîãè äî ïñèõîä³àã-
íîñòè÷íîãî ³íñòðóìåíòàð³þ. Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ ìîæíà
çðîáèòè âèñíîâîê ïðî òå, ùî óêðà¿íñüêîìîâíèé âàð³àíò îïèòóâàëüíèêà 16-PF �
öå âàæëèâèé ïñèõîä³àãíîñòè÷íèé ³íñòðóìåíò äëÿ ðîáîòè ç ïåðñîíàëîì ïîë³ö³¿.
Âèêîðèñòàííÿ îïèòóâàëüíèêà äîçâîëèòü ïðàêòè÷íîìó ïñèõîëîãó ïðîãíîçóâàòè
åôåêòèâí³ñòü ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, íàäàâàòè ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî âèáîðó ïðàö³â-
íèêîì ïîë³ö³¿ ñïåö³àë³çàö³¿ ³ ïëàíóâàííÿ ìîæëèâîñòåé ïîäàëüøîãî ïðîôåñ³éíîãî
³ îñîáèñò³ñíîãî ðîñòó. Ó ïîäàëüøîìó ïëàíóºòüñÿ ïðîäîâæóâàòè ðîáîòó ùîäî
ðîçðîáêè óêðà¿íñüêîìîâíèõ âåðñ³é ³íøèõ çàðóá³æíèõ ïñèõîä³àãíîñòè÷íèõ ìåòîäèê.
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PSYCHOLOGICAL PERSONALITY DIAGNOSTICS OF POLICE OFFICERS
USING THE ADAPTED UKRAINIAN-LANGUAGE CATTELL

QUESTIONNAIRE

This article focuses on the problem of establishing the psychodiagnostic
capabilities of the Ukrainian-language version of the well-known psychodiagnostic
tool for studying personality structure � the sixteen-factor R. Cattell questionnaire
(16-PF). This is a subjective personality self-assessment questionnaire, the Ukrainian
version published in our country in 2012. The authors of the article present the
results of an experimental study on determining the psychodiagnostic potential of
this questionnaire. The methodology and structure of the study are revealed, the main
psychometric characteristics of the adapted questionnaire are calculated � criterion
and construct validity, reliability, internal consistency, etc. Experimental data were
obtained from a sample of Ukrainian National Police officers. Quite significant
psychodiagnostic capabilities of the Ukrainian-language version of the 16-PF
questionnaire were established. All psychometric indicators of the questionnaire meet
the existing requirements for psychodiagnostic tools. During the pilot study, the
authors implemented a unified approach to organising and conducting testing of
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police officers. According to the results of the study, the Ukrainian version of the 16-
PF represents an important psychodiagnostic tool for working with police personnel.
Using the Ukrainian-language Cattell�s questionnaire allows determining the personal
typology of employees, provides assessment and measurement of anxiety, adaptability,
emotional stability, behavioural problems of police officers, etc. Thus, the study
showed that the majority of respondents exhibit personality types that are productive
for law enforcement agencies and the adapted questionnaire has potential for use in
psychological support for police officers, in particular during professional recruitment
and assignment.

Keywords: Cattell questionnaire, National Police, Ukrainian-language adaptation,
psychometric indicators, average norms, reliability, validity.
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