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збитки, чи втрати від загального негативного впливу на економіку та 
ситуацію в державі. Водночас підняті в цій статті питання мають багато 
аспектів, які можуть вплинути на обрання того чи іншого механізму 
захисту та різноманіття інструментарію, що може бути використаний. 
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Збройна агресія Російської Федерації і її повномасштабне 
вторгнення на територію України змусила весь державний апарат і 
суспільство в цілому перейти до оперативного функціонування в умовах 
правового режиму воєнного стану. 

Загалом, воєнний стан – це особливий правовий режим, що 
вводиться в Україні або в окремих її місцевостях у разі збройної агресії, а 
також в інших, передбачених законом випадках, та передбачає надання 
відповідним органам повноважень, необхідних для відсічі збройної агресії 
та забезпечення національної безпеки. У зв’язку з цим, можливим є також 
тимчасове, зумовлене загрозою, обмеження конституційних прав і свобод 
людини і громадянина із зазначенням строку дії цих обмежень [1]. 

Однак, незважаючи на всі складнощі сучасних реалій, права 
людини підлягають виключній охороні. Це зумовлено тим, що положення 
Конституції України визнають найвищою соціальною цінністю людину, її 
життя і здоров’я, честь і гідність, недоторканність і безпеку. 

Правове регулювання охорони прав людини і громадянина під час 
воєнного стану регламентується наступними нормативними актами: 

1. Конституція України від 28 червня 1996 року. 
2. Указ Президента України № 64/2022 «Про введення воєнного 

стану в Україні» від 24.02.2022 року (далі –  Указ № 64/2022). 
3. Закон України «Про правовий режим воєнного стану» від 

12.05.2015 № 389-VIII (далі – Закон України № 389-VIII). 
4. Постанова Кабінету Міністрів України № 753 «Про затвердження 

порядку залучення працездатних осіб до суспільно корисних робіт в умовах 
воєнного стану» від 13 липня 2011 року (далі – Постанова № 753). 

5. Закон України «Про передачу, примусове відчуження або 
вилучення майна в умовах правового режиму воєнного чи надзвичайного 
стану»  від 17.05.2012 № 4765-VI. 

Захист законних прав і свобод громадян є одним із ключових 
обов’язків держави. Однак існують ситуації, коли їх обмеження є 
невідворотним і здійснюється виключно у спосіб та за допомогою засобів, 
передбачених чинним законодавством. Стаття 64 Конституції України 
встановлює виключення, за яких можуть встановлюватися окремі 
обмеження прав і свобод людини. Такою підставою безпосередньо 
виступає впровадження воєнного або надзвичайного стану [2]. 

Так, Указом Президента України від 24.02.2022 року № 64/2022 в 
Україні введено воєнний стан із 05 години 30 хвилин 24 лютого 2022 року 
строком на 30 діб. Однак, строк дії воєнного стану в Україні продовжено з 
05 години 30 хвилин 26 березня 2022 року строком на 30 діб згідно з 
Указом Президента № 133/2022 від 14.03.2022. Черговим Указом 
Президента України № 259/2022 від 18 квітня 2022 року строк дії 
воєнного стану в Україні продовжено з 05 години 30 хвилин 25 квітня 
2022 року строком на 30 діб. Тобто воєнний стан діятиме на всій території 
України до 25 травня 2022 року [3]. Дію воєнного стану було продовжено 
на три місяці до 23.08.2022 р. і наразі планується продовжити його ще на 
три місяці, а можливо і довше. 
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Рішення щодо обмеження прав та свобод населення приймається 
військовим командуванням разом з іншими органами влади. 

В умовах воєнного стану деякі конституційні права громадян 
можуть обмежуватися задля більш ефективної мобілізації ресурсів 
держави з метою протидії військовій агресії. 

Відповідно до ч. 3 Указу Президента № 64/2022 на період дії 
правового режиму воєнного стану, можуть обмежуватися конституційні 
права і свободи людини і громадянина, передбачені статтями 30–34, 38, 
39, 41–44, 53 Конституції України [2]. 

Також, відповідно до Закону України № 389-VIII «Про правовий 
режим воєнного стану», може запроваджуватися трудова повинність для 
працездатних осіб, не залучених до роботи в оборонній сфері та сфері 
забезпечення життєдіяльності населення і не заброньованих за 
підприємствами, установами та організаціями на період дії воєнного стану 
з метою виконання робіт, що мають оборонний характер [1]. 

Варто зауважити, що за працівниками, залученими до виконання 
суспільно корисних робіт, на час виконання таких робіт зберігається 
попереднє місце роботи (посада). Відповідно до Закону України  
№ 389-VIII «Про правовий режим воєнного стану»  та Постанови КМУ 
№ 753 «Про затвердження Порядку залучення працездатних осіб до 
суспільно корисних робіт в умовах  воєнного стану» із урахуванням вимог 
законодавства визначаються відповідні обмеження прав людини [1; 4]. 

А тому, вказані заходи повинні бути проведені у відповідності із 
чинним законодавством і не можуть суттєво обмежувати основоположні 
права громадян. Крім цього, будь-які обмеження повинні бути 
співмірними з цілями, які вони переслідують. 

Визначально, що Конституція України як основний гарант 
забезпечення і захисту прав і свобод громадян містить перелік прав, які не 
можуть обмежуватися навіть в період дії воєнного стану. 

Гідність людини, беззаперечно, є однією із основоположних 
цінностей людства. Порушення цього уставу неприпустиме за жодних 
умов, навіть у період дії воєнного стану [2]. 

Застосування катувань і жорстоке поводження повністю нівелюють 
принцип людської гідності. Тому їх використання є абсолютною 
забороною на теренах усього цивілізованого світу, навіть коли мова йде 
про війну. 

Таким чином, основоположні права людини і громадянина не 
підлягають обмеженню навіть у період дії воєнного стану. Адже без їх 
забезпечення і гарантування неможливим є існування людини і держави у 
правовому демократичному полі. Зокрема: 

– не може бути обмежень за ознаками раси, кольору шкіри, 
політичних, релігійних та інших переконань, статі, етнічного та 
соціального походження, майнового стану, місця проживання, за мовними 
або іншими ознаками; 

– громадяни України не можуть бути позбавлені громадянства і 
права змінити громадянство; 
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– не можуть бути порушеними невід’ємне право на життя; на 
повагу до гідності, на свободу та особисту недоторканність; 

– не підлягає обмеженню право направляти індивідуальні або 
колективні письмові звернення або особисто звертатися до органів 
державної влади та місцевого самоврядування; 

– не можуть бути обмеженими право на житло, на шлюб і рівні 
права та обов’язки в шлюбі і сім’ї; 

– неприпустимим є порушення рівності дітей у своїх правах 
незалежно від походження; 

– не підлягає обмеженню право на захист прав і свобод у суді; на 
відшкодування коштами держави або органів місцевого самоврядування 
матеріальної і моральної шкоди, заподіяної незаконними рішеннями 
органів державної влади; 

– не може бути обмеженим право на професійну правничу 
допомогу; право не притягуватися двічі до юридичної відповідальності 
одного виду за одне і те ж правопорушення; презумпція невинуватості; 
право на захист і відмову свідчити або давати пояснення чи показання 
щодо себе, членів сім’ї або близьких родичів, коло яких визначено 
законом [5]. 

Проте, за захистом своїх законних прав та інтересів в умовах 
воєнного стану слід звертатися до правоохоронних органів – підрозділів 
Національної поліції України, прокуратури, Служби безпеки України, а 
також до інших органів влади, які продовжують працювати у даній 
місцевості. Також захистити свої права можна звернувшись до суду. 

Отже, можна зробити висновки, що незважаючи на введення 
воєнного стану основоположні права громадян продовжують діяти 
беззаперечно та їх дотримання органами влади є беззаперечним 
постулатом. Однак, в певних права громадян держави обмежують для 
забезпечення безпеки та порядку під час воєнного стану. Для прикладу 
такими обмеженнями є введення комендантської години, беззаперечний 
обов’язок пред’явлення документів, що посвідчують особу, обмеження 
торгівлею алкогольних напоїв в певний період доби тощо.  
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