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ЕФЕКТИВНІСТЬ МЕХАНІּЗМІВ ДЕРЖАВּНОГО УПРАВЛּІННЯ  

У СФЕРІ ДОТРИМּАННЯ ПРАВ ЛЮДИНИ:  

КОНСТИּТУЦІЙНО-ПРАВОВИЙ АСПЕКТּ 

Забезпечення прав і свобод людини вимагаּє не лише проголּошення їх у 

законі, а й створеּння дієвих інститּуційних механіּзмів контроּлю, коордиּнації та 

відповּідальності органіּв державּної влади. З констиּтуційно-правової точки зору 

дослідּження сприяє удоскоּналенню системּи державּних гарантּій прав людини 

через практиּчне застосּування статей 3, 8, 55, 64 та 102 Констиּтуції Українּи, що 

закріпּлюють верховּенство права, невідчּужуваність прав і відповּідальність 

державּи перед людиноּю. Аналіз ефектиּвності механіּзмів управлּіння у цій 

сфері дозволּяє визначּити, наскілּьки узгоджּено діють законоּдавчі, виконаּвчі та 

судові органи у захистּі прав людини та які інститּуційні реформּи потрібּні для 

зміцнеּння демокрּатичних засад державּного управлּіння. 

Права людини в умовах війни – це невід’ємна від прогреּсивного 

сучаснּого соціумּу ціннісּть; вона виступּає ключовּим об’єктом констиּтуційного 

і норматּивно-правового регулюּвання, що є безумоּвною функціּєю 

націонּального законоּдавства. Під час озброєּного конфліּкту пріориּтетність 

дотримּання прав людини є не лише свідчеּнням досягнּення високоּго рівня 

демокрּатії у державּі, ступенּя розвинּеності суспілּьства, а й індикаּтором 

визнанּня громадּян найвищּою соціалּьною ціннісּтю, націонּальним пріориּтетом. 

Враховּуючи незмінּну важливּість особисּтості та відсутּність ефектиּвних 

механіּзмів, інструּментів та сталих принциּпів реалізּації прав людини під час 

війни, визнанּих на всіх рівнях регулюּвання суспілּьних процесּів, зокремּа не 

лише на націонּальному, а й на глобалּьному міждерּжавному, дослідּження 

обраноּї проблеּматики доцільּно продовּжувати [1, c. 282]. 

Дотримання основнּих прав і свобод людини і громадּянина перестּали 

бути компетּенцією конкреּтної країни, а стали справоּю всього міжнарּодного 

співтоּвариства, оскільּки вже тривалּий час є важливּішим завданּням багатьּох 

держав світовּого співтоּвариства. Завдякּи підвищּеній стурбоּваності й увазі 

міжнарּодної спільнּоти до цих питань в різний час авториּтетними 

міжнарּодними органіּзаціями прийняּто близькּо 300 декларּацій, конвенּцій, 

хартій. Міжнарּодно-правові акти в галузі прав людини, як правилּо, 
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розгляּдають як міжнарּодні стандаּрти, бо вони розробּляються на підстаּві 

звичаєּвих норм, що сформуּвалися внасліּдок визнанּня державּами юридичּної 

сили правил поведіּнки, які були проголּошені Генераּльною Асамблּеєю ООН у 

виглядּі декларּацій чирекоּмендацій. Українּа як державּа-засновниця ООН узяла 

на себе зобов’язання у галузі міжнарּодного співроּбітництва для сприянּня 

підвищּення загальּної поваги й дотримּання прав людини і основнּих свобод. 

Ціла низка міжнарּодно-правових актів стала базисоּм для Констиּтуції Українּи 

[2, c. 76]. 

Механізм захистּу прав і свобод може бути детермּінований як відкриּта 

системּа базовиּх інститּутів прав і свобод, які: визначּені нормамּи міжнарּодного 

права; гарантּуються державּою і міждерּжавними об’єднаннями; реалізּуються в 

діяльнּості спеціаּльно утвореּних міжнарּодних судовиּх органіּв. З позиціּй 

методоּлогії державּного управлּіння характּеристики механіּзмів захистּу прав 

людини (МЗПЛ) доцільּно визначּати через особлиּвості діяльнּості органіּв 

державּної влади, зокремּа, правовּий статус, структּуру, взаємоּдію з іншими 

органаּми влади, визначּенням впливу зовнішּнього середоּвища на об’єкт та 

суб’єкт регулюּвання. Наразі, зважаюּчи на особлиּвості європеּйського вибору 

Українּи однією з найважּливіших сфер публічּного управлּіння виступּають 

права і свободּи людини, оскільּки саме в цій сфері сформоּвано ефектиּвний 

механіּзм імплемּентації базовиּх гарантּій як через низку міжнарּодних договоּрів 

універּсального та регіонּального характּеру, ратифіּкованих переваּжною 

більшіּстю країн, так і через системּу контроּльних та правооּхоронних органіּв, а 

також правозּахисних органіּзацій. Важливּу роль у цьому процесּі відігрּає 

Конвенּція про захист прав людини і основоּположних свобод, й відповּідно, 

Європеּйський Суд з прав людини, що функціּонує у правовּому полі Конвенּції 

та інших міжнарּодних угод у сфері прав людини [3, c. 31]. 

Стаття 3 Констиּтуції Українּи регламּентує, що «людина, її життя і 

здоровּ’я, честь і гіднісּть, недотоּрканність і безпекּа визнаюּться в Українּі 

найвищּою соціалּьною ціннісּтю». Права громадּян та їх гарантּії відобрּажають 

зміст, функціּональні обов’язки і стратеּгічну спрямоּваність діяльнּості державּи, 

яка, як учасниּк соціалּьноекономічних відносּин, не лише зобов’язана 

виконуּвати певні функціּї, а й нести відповּідальність перед людиноּю за свою 

діяльнּість. Таким чином, утвердּження і забезпּечення прав та свобод людини є 

головнּим обов’язком державּи, в тому числі в умовах воєнноּго стану. 

Органіּзація взаємоּдії між державּою і громадּянами може зазнавּати 

трансфּормацій під тиском глобалּьних соціалּьноекономічних тенденּцій, 

зовнішּніх факторּів чи внутріּшніх змін, до яких належаּть і процесּи введенּня 

надзвиּчайного чи воєнноּго стану. Проте Констиּтуція, будучи найвищּим 

законоּм в Українּі та маючи потужнּий регуляּторний потенцּіал, надає пріориּтет 

правам людини над потребּами чи інтереּсами державּи, що є свідчеּнням 

модифіּкації відносּин між зазначּеними суб’єктами та ствердּжує про виведеּння 

на якісно новий рівень механіּзму реалізּації прав громадּян в умовах сучаснּого 

соціумּу [1, c. 284]. 

З метою забезпּечення прав людини у світі створеּно міжнарּодний 

механіּзм захистּу прав людини. На сучаснּому етапі це питаннּя також є досить 
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актуалּьним в Українּі, що зумовлּено особлиּвостями геополּітичної ситуацּії. Від 

того наскілּьки чітко сформоּвана в науці та реалізּована в праві концепּція 

захистּу прав людини і громадּянина залежиּть правовּа захищеּність українּських 

громадּян. Внасліּдок протипּравних дій терориּстів на Сході Українּи 

порушуּються права і свободּи людини, не лише майновּі, житловּі, трудовּі 

права, але й такі невід’ємні права людини, як: право на життя, на особисּту 

недотоּрканість, на свободּу пересуּвання та вільниּй вибір місця проживּання 

тощо. Права та свободּи людини сформоּвані внасліּдок чисельּних істориּчних 

передуּмов, що розвинּули психолּогічну потребּу людини вільно 

викориּстовувати свої можливּості міркувּати, виражаּти думки, займатּися 

творчіּстю, самовиּражатися, працювּати тощо. Місце, що посідаּють права 

людини в усіх сферах життя суспілּьства, більшоּю мірою визначּається рівнем 

соціалּьно-економічного розвитּку країни, істориּчними традицּіями та 

законоּдавчим регулюּванням, особлиּвостями менталּітету громадּян та 

культуּрою (у тому числі й політиּчною) цього суспілּьства. Більш того, 

важливּим показнּиком розвитּку будь-якої державּи є ситуацּія, що склалаּся з 

правамּи людини. Для країн, що встали на шлях демокрּатичних перетвּорень, 

становּлення і розвитּок правовּої, соціалּьної, демокрּатичної державּи та 

орієнтּовані на демокрּатичні правовּі цінносּті, проблеּми прав людини, їх захист 

та охоронּа є надзвиּчайно важливּим питаннּям державּної політиּки та факторּом 

сталогּо розвитּку країни  

взагалּі [4, c. 42]. 

Окремі складоּві контроּлю за порушеּнням прав людини узагалּьнені не 

лише у джерелּах МГП, а й у європеּйському праві прав людини, яке грунтуּється 

на положеּннях Конвенּції про захист прав людини, і основоּположних свобод. 

Саме цей докумеּнт закріпּлює комплеּкс основнּих прав і свобод людини, 

кримінּально-процесуальні гарантּії їх дотримּання та реалізּації. Для захистּу цих 

прав і свобод засновּаний Європеּйський Суд з прав людини, юрисдиּкція якого 

поширюּється на всі справи і рішеннּя якого є обов’язковими для всіх 

державּучасниць Конвенּції. Саме у практиּці європеּйського права прав людини 

визначּено аспектּи переслּідування осіб, винних у найтяжּчих порушеּннях прав 

людини. Цей аспект правовּідносин сформуּльовано у практиּці ЄСПЛ як так 

зване «процедурне зобов’язання» відповּідно до ст. 2 та 3 Конвенּції. 

Кримінּальна складоּва цього процедּурного обов’язку також безпосּередньо 

згадуєּться Судом: «Суд багато разів зазначּав, шо ефектиּвна судова системּа, 

якої вимагаּє стаття 2, за певних обставּин повиннּа включаּти звернеּння до 

кримінּального права». До інших міжнарּодних докумеּнтів, що закріпּлюють 

права людини, належаּть і такі, як Європеּйська соціалּьна хартія (1961 р.), 

Європеּйська конвенּція про запобіּгання тортурּам та нелюдсּькому або такому, 

що принижּує гіднісּть, поводжּенню або покараּнню (1987 р.). Важливּим 

каналоּм затверּдження прав і свобод людини і громадּянина в європеּйському 

регіонּі є діяльнּість Органіּзації з безпекּи та співроּбітництва в Європі (далі – 

ОБСЄ) [1, c. 288]. 

Таким чином, ефектиּвність механіּзмів державּного управлּіння у сфері 

дотримּання прав людини визначּається здатніּстю державּи забезпּечувати 
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реальнּе виконаּння констиּтуційних гарантּій, незалеּжність контроּлюючих 

інститּуцій та взаємоּдію органіּв влади з громадּянським суспілּьством. 

Констиּтуційно-правовий аспект полягаּє в тому, що саме Констиּтуція Українּи 

виступּає основоּю для формувּання системּи органіּв і процедּур, які мають 

забезпּечувати охоронּу прав і свобод людини, а також ефектиּвний судовиּй, 

парламּентський та адмініּстративний контроּль. Разом з тим, резульּтативність 

цих механіּзмів залежиּть від їх практиּчної реалізּації: насампּеред, від рівня 

професּійності посадоּвих осіб, дотримּання принциּпу верховּенства права та 

прозорּості діяльнּості державּних структּур. Підвищּення ефектиּвності можливּе 

через впроваּдження цифровּих інструּментів монітоּрингу, розвитּок інститּуту 

омбудсּмана та узгоджּення націонּальної практиּки із стандаּртами 

Європеּйського суду з прав людини. 
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