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Особенности формирования теоретических и методических 
знаний по физической подготовке полицейских 

Освещены особенности формирования теоретических и 
методических знаний по физической подготовке в сотрудников 
полиции. Определены причины, которые препятствуют 
эффективному усвоению теоретических и методических знаний 
по физической подготовке правоохранителями. Предложено 
разделять их на основные и дополнительные. 
Охарактеризованы этапы формирования теоретических и 
методических знаний в работников полиции. 
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