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відданості, страждає, злиться, загрожує і багато іншого. Вона 
намагається вплинути на те, що знаходиться поза сферою її 
впливу, забуваючи про те, що єдина людина, яку вона може 
змінити, – це вона сама. Однак сама думка про те, що треба 
припинити міняти його і почати змінюватися самій, викликає у 
неї протест. Адже жертва і так натерпілася, у її душі скупчилося 
багато образи та гніву, адресованого агресору. Тоді чомусь 
потрібно змінюватися їй, а не він повинен відповісти за свою 
поведінку. Тут варто згадати про те, що саме вона впустила 
маніпулятора у своє життя, і саме вона страждає у цих 
відносинах, у нього все гаразд. 

Узагальнюючи усе вищесказане, хочеться акцентувати 
увагу, що кожна людина самостійно обирає сценарій свого 
життя і є його безпосереднім творцем. Уміння брати 
відповідальність за себе і свої вчинки – справа зрілої 
особистості, що, безумовно, зводить до мінімуму ризик  
піддаватися впливу маніпулятора.  
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ТОРГІВЛЯ ЛЮДЬМИ ЯК ОДИН ІЗ ПРІОРИТЕТНИХ 
НАПРЯМІВ ДІЯЛЬНОСТІ ПРАВООХОРОННИХ ОРГАНІВ  

Протидія торгівлі людьми є одним з нагальних питань, що 
стоїть перед Україною на сьогодні. Щороку понад два мільйони 
осіб стають жертвами торгівлі людьми. Згідно зі статистикою, з 
1991 року понад 260 тисяч українців постраждали від торгівлі 
людьми. 

Безробіття, складне соціально-економічне становище 
штовхає українців шукати кращої долі за кордоном. У 
прагненнях отримати високооплачувану роботу, наші громадяни 
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ігнорують звернення в державні центри зайнятості або 
консульської установи країни призначення, а покладають, по 
факту, своє життя і здоров’я на відповідальність напівлегальних 
організацій. Часто такі «кантори», які беруть на себе питання з 
оформлення документів, або ж обіцяють швидке/легке/вигідне 
працевлаштування стають тими посередниками, які постачають 
«живий товар». 

Відповідно до відомостей Міністерства соціальної 
політики України, яке є національним координатором у сфері 
протидії торгівлі людьми відповідно до Постанови Кабінету 
Міністрів України від 18.01.2012 № 29, протягом 2020 року 
Мінсоцполітики встановлено статус особи, яка постраждала від 
торгівлі людьми, 132 громадянам. Серед осіб, яким встановлено 
зазначений статус, 33 жінки, 97 чоловіків та 2 дітей 
(2 хлопчики). Протягом зазначеного періоду 114 осіб 
постраждало від торгівлі людьми в Україні, 18 осіб – від торгівлі 
людьми за кордоном. За видами експлуатації: 64 особи 
використано у збройних конфліктах, 52 осіб постраждало від 
трудової експлуатації, 9 осіб втягнуто у злочинну діяльність, 
5 осіб від сексуальної експлуатації, 3 осіб використано у 
порнобізнесі, 2 особи залучено до жебракування, жодної дитини 
не було продано третім особам. 

Відповідно до інформації Національної поліції України за 
сім місяців 2021 року працівники поліції виявили понад 
760 кримінальних правопорушень, пов’язаних з торгівлею 
людьми. Викрито та ліквідовано діяльність 26 організованих 
злочинних груп, до яких входило 139 учасників. Їх вина 
доведена. Справи скеровані до суду, який дослідить докази та 
винесе відповідні вироки. 328 торгівцям людьми повідомлено 
про підозру. 895 кримінальних проваджень скеровано до суду. 
За 7 місяців проведено спілкування майже з 500 потерпілими від 
торгівлі людьми [1]. 

Згідно класифікації кримінальних правопорушень, 
визначеної у статті 12 Кримінального кодексу України, торгівля 
людьми в залежності від кваліфікуючих обставин є тяжким (ч. 1 
ст. 149 КК України) та особливо тяжким злочином (ч. 2 та 3 
ст. 149 КК України). 

Санкція ч. 1 ст. 149 КК України передбачає покарання у 
вигляді позбавлення волі на строк від трьох до восьми років, ч. 2 
ст. 149 КК України – позбавлення волі на строк від п’яти до 
дванадцяти років з конфіскацією майна або без такої, в ч. 3 
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ст. 149 КК України – позбавлення волі на строк від восьми до 
п’ятнадцяти років з конфіскацією майна або без такої. 

Разом з цим, судами при розгляді справ про торгівлю 
людьми, не зважаючи на тяжкість кримінальних 
правопорушень, часто ухвалюються м’які вироки, а в багатьох 
випадках засуджені взагалі звільняються від відбування 
покарання з випробуванням відповідно до ст. 75 КК України. 

Так, відповідно до статистичних даних протягом 
2018 року судами: 

засуджено 3 особи за ч. 1 ст. 149 КК України, з яких 
1 особу – до позбавлення волі на певний строк, 2 особи – 
звільнено від відбування покарання з випробуванням; 

засуджено 10 осіб за ч. 2 ст. 149 КК України, з яких 
2 особи – до позбавлення волі на певний строк, 8 осіб – 
звільнено від відбування покарання з випробуванням; 

засуджено 2 особи за ч. 3 ст. 149 КК України, з яких 
2 особи – до позбавлення волі на певний строк. 

У 2019 році судами: 
засуджено 1 особу за ч. 1 ст. 149 КК України, яку 

звільнено від відбування покарання з випробуванням; 
засуджено 29 осіб за ч. 2 ст. 149 КК України, з яких 

12 осіб – до позбавлення волі на певний строк, 17 осіб – 
звільнено від відбування покарання з випробуванням. 

засуджено 5 осіб за ч. 3 ст. 149 КК України, з яких 
1 особу – до позбавлення волі на певний строк, 4 особи – 
звільнено від відбування покарання з випробуванням (до 3 із 
них суд застосував статтю 69 КК України та призначив більш 
м’яке покарання, ніж передбачено законом, що дало підстави 
звільнити їх від покарання з випробуванням). 

Вказані обставини негативно впливають на криміногенну 
обстановку у сфері боротьби з торгівлею людьми та 
неодноразово ставали предметом критики України з боку 
громадських організацій та міжнародних моніторингових 
інститутів у доповідях Групи експертів Ради Європи (ГРЕТА) та 
Державного департаменту США. 

Крім цього, статтею 22 Конвенції Ради Європи про заходи 
щодо протидії торгівлі людьми, ратифікованої Законом України 
№ 2530-VI (2530-1) від 21.09.2010 (набрав чинності 01.03.2011) 
передбачено, що кожна країна, яка підписала Конвенцію вживає 
заходи, направлені на притягнення юридичних осіб до 
відповідальності за торгівлю людьми [2]. 
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За інформацією Державної прикордонної служби України 
за 11 місяців 2021 року затримано 4 організатори та 
8 пособників, не допущено вивезення за кордон 24 потенційні 
жертви торгівлі людьми. А також розпочато 19 кримінальних 
проваджень, оголошено 14 підозр, винесено 3 обвинувальні 
вироки стосовно 3 осіб, одну з яких засуджено до реального 
строку. Крім того, припинено функціонування 4 каналів торгівлі 
людьми в рамках кримінального провадження за ст. 149 КК 
України (Торгівля людьми) [3]. 

Підсумовуючи вищевикладене, слід зазначити, що 
торгівля людьми, на сьогоднішній день, є ганебним явищем у 
сучасному світі, що порушує права людини, принижує її честь 
та гідність. Таким чином, протидія торгівлі людьми є одним з 
нагальних питань, вирішення якого є пріоритетним завданням 
правоохоронних органів України та світу в цілому. 
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